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คำ นำ 

เน้อ ง! นง านฌ ไป นก จ ศพ  นาย ขิอนฺ  ^ ภลย ษณ์ 
กำหนด งาน ว" นท  ๘  กุม ภาพ" นธ  ๒๔๐๘  ณ  เมรุ, วิด แก้ว พา ล่าง 
นาง ผะ อบ  ขวํญ พูล ศร  ซงเ บน บุตร  ได้ มา ติดต่อ ก0 บ เจ้า หน้า ท 
กอง วรร ณคด็ และ ประ วํตศ ไส ต/  กรม ศิลปากร  ขอ อนุญาต จ้ด 
พิมพ์ หน" ง สอเ รอง  ตำรา พระ โอสถ พระ นารายณ์  เพ อ แจก เบน 
ทระ ลก ใน งาน นิ  กรม ศิลปากร ยิน ด อนุญาต ไห้ จ้ด พิมพ์ ได้ ดิง 
ประ สง ค 

หน" ง สอเ รอง นิ  สมเด็จ  ฯ  กรม พระยา ดำรง ราชานุ ภาพ 
ได้ ทรง พระ นิ พน ธ อธิบาย ไว้  เม อ คราว พิมพ์ ค รง แรก  พ. ศ. 
๒๔๖๐  วา 

“  หน" ง สอ ทเร ยก ว่า  ตำรา พระ โอสถ พระ นารายณ์ นิ 
คอ  ตำรา พระ โอสถ ตง แต่ สมเด็จ พระ นารายณ์ มหาราช กรุง เก่า 
หอ พระ สมุด  ฯ  ได้ ต้น ฉบบ ของ พระ เจ้า บรม วง ศ0 เธอ  กรม หลวง 
วงศา 5 ราช สนิท  ซ์งพ ระ เจ้า ต้อง ยา เธอ  กรม ห มน ช0 ย นาท 
นเร นทร ประทาน มา  เบน หน"! สอ ค0 มกร ลาน ผูก  ๑  ม ตำรา 


ก 


พระ โอสถ ซงห มอ หลวง ได้ ประกอบ ถวาย สมเด็จ พระ นารายณ์ 
มหาราช หลาย ขนาน  ปราก ฎชอ หมอ  แล วน คน ทตง พระ โอสถ 
นํน  ๆ  จด ไว ชด เจน  อยู่ ใน ระหว่าง บกุน  จุล ศก ราช  ๑๐๒๑ 
พ. ศ.  ๒๒๐๒  จน บ ฉลู  จุล ศก ราช  ๑๐๒๓  พ  ศ.  ๒๒๐๔ 
คอ ระหว่าง!! ท  ๓  จน บท  ๔  ใน รช กาล สมเด็จ พระ นารายณ์' 
มหาราช  ประ หลา ดท้ม ดำ ราช ผง รก ษา บาด แผล ของ หมอ ฝ ร0 ง 
ประกอบ ถวาย ใ นคร งนน ด้วย  ขผง ตาม ดำ ราน  หมอ ฝร๎ง พวก 
กุฎ จน ยง ใช้ ร0 กษา กน มา จน ตราบ เท์ๅ ทุกวน น  ดำ รา พระ โอสถ 
ทั้ง ปวง น  พง รวบ รวม เขา คม ภร ใน ชน หลง  จะ เบน ใน ราว 
รช กาล สม เด จ พระ เจา อยู่ หวท ไย สระ  ห ร อ สมเด็จ พระ เด้า อ ย่หว 
บรม โกศ  ด้วย ม เนอ ความ ปราก ฎ ใน ยา ขนาน ท  ๒๒  อยู่ ท หน้า 
๑๐— ๑๑  ว่า  พระ แพ ทย โอสถ  (หมอ)  ฝ รง  ได้ ประกอบ พระ 
โอสถ ขนาน น้น  ถวาย สม เด จ พระ พุทธ เด้า หลวง นิพพาน ใช้ ไ ย 
สระ  พระ อง คน คอ สม เด จ พระ เพท ราชา  จง เข้า ใจ ได้ ว่า  พง 
รวม ดำ รา เข้า ค ไ] ภร ใน ชน หน้ง 

ยา ใน ตำรา พระ โอ สถน  คง ร) ะ เบน ยาด โดย มาก  ใด้ 
ยิน ว่า  ตั้งแต่ พิมพ์ แล้ว  มผู้โ ด!! ระ กอบ ยา ตำรา พ,.; โอสถ ใช้ 
รก ษๅ ไข ณ หน คุณ  ถ งก ระ นิ, น กรรม การ กอ พร-ส กุก  ฯ  ต่อ รา) อ 


ข 


ด้กเ ตอน ท่าน ทํงห ลาย ทิได็ ตำ ราน ไป  ถา หาก มิ ได้ เบน แพทย์ 
ด้วย ตน เอง  และ จะ ใคร่ ประกอบ ยา ตาม ตำรา พระ โอสถ น ไซร้ 
ควร จะ ปรก ษา หา รอ แพทย์ ผู้ ชำนาญ วิชา เสย ก่อน  จง จะ เบน ผู้ 
ท่ไม่ ตั้ง อยู่' ใน ความ ประมาท,, 

กรม ศิลปากร ขอ อนุโมทนา ใน กุศล บุญ รา ศิทํก ษณา นุ- 
ป ทาน  ซง นาง ผะ อบ  ข ว0 ญ พูล ศร  ได้ บำเพ็ญ อุทิศ แด่  นาย 
จอน  ศุภลํ กษณ  เบน บตุบํ ฎ ฐาน ธรรม  ดล อด จน ให้ พิมพ์ 
หนืง สอน แจก เบน กุศล วิทยาทาน  ขอ กุศล ทงน  จง เบน บํจจํ ย 
ดล บ0 น ดาล ให้  นาย จอน  ศุภลํ กษณ  ผู้ ล่วง ลบ  ได้ ประสบ 
แด่ อีฎฐ คุณ มนุ ญ ผล  สม ด้ง เจต จำนง ของ เด้า ภาพ ทุก ประการ 
เทอญ. 

กรม ศิลปากร 

๒๕  มกราคม  ๒๕ ด ๘ 
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คุณ พ่อ ไค้ จาก ลูก ไป แล ว  ท่าน เกิค วน ที่  ๔  เ ค้อน 
มกราคม  พ. ศ.  ๒๔๑๐  ที่ ดำ บลฅ ลา คน อย  อำเภอ ส ไ]- 
พน ธ วงศ์  จง หวด พระ นคร  อไแ บนบาน และ ที่คิน บรรพ- 
บุรุษ  ของ ท่าน  โค ย  นาย นุ้ย  นาง กลีบ  เบน บิ คา มาร คา 

ชีวป ระ ว่ฅข องคุ ณ พ่อ เท่า ที่ ทราบ มี ว่า  เมื่อ เยาว์ 
ว ย ท่าน ไค้ ศึกษา เล่า เรียน ที่วค ปทุม กง กา  ( วค สำ เพ็ง ) 
จง หวค พระ นคร  สม ยนน การ ศึกษา เลท่ เรียน ค่อง อา ศยว่ ค 
เบน สถาน ศึกษา  มี พระ ภิกษุ เบน ครู อบรม ส ง สอน  คุณ พ่อ 
อุปสมบท ไค้ ศึกษา พระ ธรรม วินย จน ไค้ รบ การ แค่ งฅง เบน 
พระ กรู ใบ ฎีกา 

อาย  ๒๕  ลา สม ณ เพศ  ค่อม าไค้ ทำ การ สมรส กบ 
กณ แม่  (แอบ)  ที่ ท่าน ดำ บ ลม หา พฤต ภ ราม  ถนน สี พระยา 
อำเภอ บา  ป็รก  จ ไหว ค พระ นคร  ซึ่ง เบน ท่าน และ ที่ดิน 
บรรพ บรษ ของ คณ แม่  อยู่ กิน ควย กน  ณ  ทํบา นของ คุณ แม่ 


จน กณ แม่ ล่วง ลบ ไป ก่อน  เม อวน ที  ©๒  สิงหาคม 
พ. ศ.  ๒๕๐๒  คำนวณ อายุ คุณ แม่ ไค้  ๘๗  บีเ ศ' บ  ผืบูค ร 
ธคา คำ ยก น  ๘  คน  คือ 

๑.  นาง ส เทพ อนุ รก ษ์  (เจียน  ภ โว วาท)  มีบุค ร 
ธิคา  ๓  คน 

๒.  ขน ศภณั าษณ์ วิบูล ย  ( เผือก  คุภล กษณ  ) 


(ฅา ย)  มีบุฅ รธิ คา  ๔  กน 

๓.  ค. ญ.  แมน  ( คาย  ) 

๔  ค. ช.  เจี ยก  (คาย) 

๕.  รอ.  พฒ  คุภล่ กษณ์  (โส ค) 

๖.  ค. ช.  ทอง สุก  (คาย) 


๗.  นาง ผะ อบ  ข ว ญพูล ศรี  มีบุค รธิ คา  ๗  กน 
๘.  นาย อวบ  คุภล กษณ  มีบุฅ ร  ๑  คน 
แม้ คุณ พ่อ จะ เบน คน สม ย  ©00  บื่  แค่ ท่า นก มอง 
การ ไกล  โค ยมีก วาม รู้สึก นึก กิค ว่า การ ศก บา เล่า เรียน เบน 
ของ สำ ก ญใ นอ นาค ค ของ สก ๆ  จึง ไค้ ส่ง เสริม ให้ ลูก  ๆ 

ศึกษา เล่า เรียน มา จน สามารถ, I ช วิชา ประกอบ อาชีพ เบน 
หล ก ฐาน  เช่' น  ลก ชาย คน โค ไค้ ริบ ราชการ วินมี บรร คา 


(ใ®)) 


ศกดิ  ลูก กน เลก สำ1 6 รวิ วิชา กฎ ท มาย  ขณะ นีรํบ ราชการ 
เบี นอ ย การวิ ำหว คสโ ขทย 

คุณ พ่อ ใช้ วิชา อดิเรก เมื่อ ขาม ว่าง ที่กว ร นำ มา กล่าว 
คือ  วิชา วา ค เขียน และ แพทย์ แผน โบราณ  ท่าน ไค้ ใช้ วิชา 
น มา มาก  เช่น  เขียน ภาพ ราม เกีย รค  (บาง ส่วน)  ที่ ระเบียง 
ว็คพ ระ ศรี รี คน ศาส คา ราม  เขียน ภาพ ค่าง  ๆ  สำ ห รีบ ใช้ ใน 
ฤคู กาล ทอ คกเ น  ภาพ เท ว รูป ที่ คง ศาล พระภูมิ  ส่วน การ 
แพทย์ แผน โบราณ  ท่าน ไค้ สะสม ค่า รา ไว้ มาก โค ยเบี นพ วก 
สมุนไพร  การ ปรุง ยา ชนิค ที่ฅ2 อง ค่า  ท่าน ก็ ค่า ของ ท่าน เอง 
ท่านบอกว่า  เบีน การ ออก กำ ส่ง ไป ใน คำ  เมื่อ ปรุง เสรี วิ 
โค ย มาก ท่าน ก็แวิก จ่าย ให้ ญาฅิ พี่นํ อง เพื่อน ฝูง ที่ ยาก วิน โค ย 
ไม่ กิ ครา คา  เพราะ ท่านบอกว่า  ให้ ทาน กน ยาก กน วิน ไค้ 
กศล แรง  ยา จำพวก สมุนไพร น็  บางอย่าง ท่าน ก็ ปลูก ไว้ 
ใน ท่าน 

อาชีพ ของ ท่าน เกี่ยว กบ การ เงิน เบีน ส่วน ใหญ่  เช่น 
ท่าน มี หุ้น ส่วน ใน การ คง โรง ท่อน ถว  โป  ซึ่ง รำ! บาล สม ย 
น นอน ญาฅ ให้ ผูก ขา ค  คุณ พ่อ เบน ผู้ ควบ คุม การ เงิน  ค่อ 
มา รำ บาล เลิก โรง ท่อน  คุณ พ่อ ก็ ไป ค่า เนิน กิ วิการ โรง คม 


กลืน สุรา ที่, จง หว้ค ราชบุรี  โค ข เบน หุ้น ส่วน กบ นาย ไซีคุ น 
โหฅ ระ ภ วา นนท์  ผู้ เบน หุ้น ส่วน ก ไค้ มอบ กวา ม 1-วว า^ จ 
ให้ กณ พ่อ ควบ คม การ เงิน  นอก จาก ที กล่าว  คุณ พ่อ ยง ทีา 
งาน, 1น ธนาคาร!! อง กง เซี่ ย- งไชิ แบ- งก  ซึง ม สำ นก งาน ใบ ญ 
อยู่ ถนน สี่ พระยา  ใน หนำ ที่ ควบ คุม การ เงิน ส่ง อลํงิ  เหตุ' ที่ 
คุณ พ่อ ประกอบ อาชีพ เกี่ยว กบ การ เงิน เบน ส่ร น^ญ่  ย่อม 
ชให้ เห็น ว่า คุณ พ่อ มนิส ยซึอ สอย  เบน ที ไว้ วาง ใจ แกผู 
ร่วม งาน 


เมื่อ กณพ่ อช รา มาก  และ ลูก  ๆ  ค่าง มี หล ก ^ เา' นก น 
แล ว  คุณ พ่อ ก็ ละ เช่น การ บาน การ เรือน  หน หนา เขา หา 
ความ สงบ ร่ม เย็น ทาง พระ บวร พุทธ ศาสนา  ควย การ ท้า บุญ 
และ ไป พง พระ ธรรม เทศนา ทุกวน ธรรม สวน-  มี การ ท้า บุญ 


2^  || 


ทอ คกฏี น  และ ทอ ค ผา บา 

กณ พ่อ ไม่ เคย เจ็บ บวย ขน าคห นก ที โบราณ ว่า  ลม 


๘!^  ๘๘  ||  ๘*' 


หมอน นอน เส อ เลย 
ซึ่ง เบน ของ ธรรม คา 


ท่าน ที่ ไค้ บำเพ็ญ มา 


เช่า, ใค้ บอก กบ ล กว่า 


จะ เบน บา งก เจ บบว ย เลก นอ ย  ๆ 
ท์งนื  อาจ เบน คิว ยก ศล ผล บุญ ของ 
ใน วน ที่ ท้า นหม คล ม หายใจ นน  ฅอน 
อยาก กิน มะม่วง  ซึ่ง เวลา นน ไม่ ใช่ 


ร) 
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ฤดู มะม่วง ออก ผล  แฅ่ที่ สะพาน หน เกย มี ขาย แม้น อก ฤดู 
กาล  เรียก ว่า มะม่วง ทะ วาย  ลูก ไป หา ที่ สะพาน หไเ ก็ ไค้ 
มะม่วง มาส มก วาม กง ใจ ที่ ท่าน กอง การ รีบ ประทาน  เมื่อ 
ปอก ให้ ท่าน รีบ ประทาน แล็ว  ท่าน ก็ เขา นอน  จน เวลา 
อาหาร กลาง วน  ฅื่น ขน ท่าน ก็ เรียก มะม่วง ไป รีบ ประทาน 
อีกว่า อร่อย คี  โกย ไม่ ไค้ แส คง อาการ ว่า เจ็บ บ่1 ว ยอ ย่าง ใค 
เลย  เมื่อ ท่าน รีบ ประทาน อาหาร กลาง วน แลว่ ก็ เข็า นอน 
จน เวลา เย็น มาก แล ำยง ไม่ฅื่ นอ ย่าง ที่ เกย  ลูก จึง เขา ไปเ บก 
มุง  จบ เท์า เพื่อ เรียก ให้ ดุก ขน รีบ ประทาน อาหาร เย็น 
อนิจ จาปรา กฎ ว่า คุณ พ่อ ไม่ มี ลม หายใจ เสีย แลว่  ท่าน หมก 
ลม แก่ เวลา เท่า ใก ไม่ มี ใคร ทราบ  นบ ว่า สน อายุ ข ไ] ของ ท่าน 
และ จาก ไป ก2 วย อาการ สงบ  เมื่อ วน ที่  ๒๒  พฤศจิกายน 
พ. ศ.  ๒๕๐๗  คำนวณ อาย คุณ พ่อ ไค้  ๙๗  บ  ๘  เกือ น  ๑๘ วน 
(คิก หํกบ  ๒๔๘๓  ซึง มี เพียง  ๙  เกือ น) 


ลกข อง ทอ 

เจิย น  ภ โว วาท 
ร. อ.  พุฒ  ศุภลํ กษณ 
ผะ อบ  ข วญพู ล ศรี 
อวบ  ศภ ล0 กษณ์ 


นก สิดถ ง คุณ โยม ชิอน  สุภ ลกษ 01 


ขา พ เจ าร้ข์ กก ณ โยม จอน เมื่อ ย์งอ ย่วํค แก วพ้า ล่าง 
ถนน สี พระยา  ฅ่อ มา เมือ  พ. ศ.  ๒๔๘๕  ไค้ ยาย มา อยู่ วค 
มหา พ ฤฒา ราม  ซึ่ง เบน สม ไ) สง กราม โลก กรง ที่ สอง ที่โ หก 
ราย ที่ สุก  แก่ คุณ โยม จอน ผู้ เบน หวห น2 าส ไ] บุรุษ ใน การทำ 
ว กร เข าพ้ง เทศน์ ประจำ  ว ไ-เพ ระ ■ก็ ไม่ ยอม ขาก โกย ไม่ ยอม 
หลบ ภ ยล กระ เบิก หนี ไป ไหน  กล' บ ชวน ข์าพ เจา ให้ อยู่ 
ประจำ ที่ วก  โกย ยอม ทน สู้ กาย เมื่อ ก็ ยล กระ เบิก กก ลง มา 
จึง เบน ผ้ ร่วม กาย ควย ก็ น กง แก่น น มา  ก่อ มา ข9 าพเ จ2 าไค้ 
รบ แก่ง กํ้งเ บน เจา อาวาส เมื่อ วน. ที่  ๓0  กลาก ม  พ. ศ. ๒๔๙๒ 
ก็ สนิท สนม คุ้น เกย ก็ นยี่ง ขน  โกย ฅำแหน่ง หน2 าที่ชํ ก โยง 
ให้ เบน ไป  คุณ โยม จอน ไค้ เล่า ประ วก ชีวิฅ ส่วน ฅ็วใ ห้พ้ง 
ก่าง  ๆ  มาก มาย  เรี่ม แก่ เบน เค็ ก-บวช เบน พระ ภิกษุ อยู่ 
วก ปทุม กง กา  จน ไค้ เบน พระ ใบ ฎีกา  ไค้ ลา สีก ขา ออก มา 
ประกอบ อาชีพ  มี ภรรยา มืบุก รธิ กา  ใน ระยะ เร็ม แรก ของ 
ชีวิต คฤห์ สถ์ ไค้ เบน กน ดิบ กาม ประสา กน หนุ่ม แน่น  กรน 


(๒ 


บุ ครธิ คา ไค้ เจริญ ว่ย ใหญ่ โค เบน หนุ่ม เบน สาว ขนม ๅแ ล่ำ 
ก็ สำนึก ไค้ ว่า คน เบน พ่อ กน  จึง เรี่ม เปลี่ยน ระบบ คง ช้วิค 
ใหม่  ทำ คน ให้ เบน คน สุก  โค ย เลิก ละ งคเ วน จาก สง ไม่ คี— 
ไม่ งาม  -ไม่ สมควร นานา ประการ  มี การ คื่มส รา แบบ หำ 
รา นา เบน ค2 น  และ เร์ม หน หนำ เข็ าวค พง เทศน์-ร กษา ศีล 
-ทำ บุญ ให้ ทาน คาม สมควร  จน ถึง ทำ เบน ประจำ ท กวน 
พระ มิ ไค้ ขา ค  เบน ผ้ยึค ถือ มน ใน ทาง ธรรม  โค ย เฉพาะ 
พิเศษ ไค้ เบน นก สวค มนฅ์ คาม สถาน กุศล ค่าง  ๆ  ที่งจ ค จำ 
กำ บาลี พระ สูฅร ค่า งๆ ที่ ใช้ เบน บท สวค มนฅ์  เช่น  ธรรม- 
จก ร-มหา สม ยสูฅ ร  เบน คน  ไค้ อย่าง แม่น ยำ  ซึ่ง สม้ ย่น 
แทบ ไม่ มี กน ชนิค น์แ ลำ  และ เบน ผู้ ถือ มน ยึค มน' ใน ยุติ- 
ธรรม  วาง คน เบน ผู้หลํ ก ผู้ใหญ่ ที่ค้ที่ สุค  มี เมฅ คา-กรุณา 
—มุทิ คา— อุเบกขา โค ย สมํ่า เสมอ ไม่ บกพร่อง  โค ย เฉพาะ 
ใ น^า นะ เบน แพทย์ แผน โบราณ  ผู้มี ยาควิ เศษ อยู่ หลาย 
ขนาน  ก็ ไค้ ช่วย เหลือ รก ษาพ ยา บาล ผู้ บวย ไข้  โค ย ไม่ มี 
กำ หน ค ค่า ยา ค่า รก ษา  ถา เบน กน จน ก็ ช่วย รก ษา ให้ เปล่าๆ 
ไม่ กิค ค่า คอบ แทน  มี บาง กรง ที่ ไค้ ช่วย เหลือ ขำ พ เจา เบน 
กำ ล่ง สำ ก, ญ พิเศษ ยี่ ง  คือ  เบน คลา การ ช่วย ค ค้สิน ชขา ค ขอ 

(-) 


พิพาท เรก้ ใจ ผิคฅ่ อก0 น ระหว่าง วคก็ บบ2 าน  และ ระหว่าง 
ชาว บาน กบ ชาว บาน ผู้ อยู่ อา ศ ย ใกล้ เกีย งวํติ  โค ย. ยุติธรรม 
ติยี่ง นก  ไม่ มี การ ลำเอียง โค ยอก ฅิใค  ๆ  ซึ่ง จก ลืม เสีย ไม่ ไค้ 
จึง เบน ที่ เคารพ นบ ถือ ของ ผู้ รู้ จ8 ก่คุ้น เกย  กวร แก่ การ ยก 
ย่อง สรรเสริญ เกีย รฅิ คุณ  แม้ คาย แล2 วก็ จาก ไป แก่ ร่าง กาย 
คาม กฎ ธรรม คา  ส่วน คุณ กวา มคจ ก ไม่ มีว่น ลืม  และ 
ว คม หา พ ฤฌา ราม ไค้ สญ เสีย กน สำ คญผู้ เบน หล กชย ไป แล ว 
เพื่อ เบ็่ นอน สรณ์ แห่ง คุณ ความ ตินํ้น  ใน งาน ศพ ของ คุณ 
โยม จอน กรง น  ข้า พ เจา' จึง คิค เขียน บท กวา ม ทาง คติ ธรรม 
ที่ เบน แนว ชีวิฅ ของ ชาว พุทธ ที่คี ขน พิมพ์ ช่วย เหลือ  เพื่อ 
เบน เกรื่ อง เตือน ใจ อนุชน  จะ ไค้ ยึค ถือ เบน หล ก  เบน แนว 
ทาง ประ พฤติ ปฏิบ้ ค เบน ประจำ จน คลอ คซีวิ ค ของ คน เพื่อ 
ประสบ วิ บลย์ ผล สืบ ก่อ ไป. 

พระ เท หา ส์ทธ เวท 

เข้า อาวาส วํดม หา พ ฤฒา ราม 
บาง ร, ก  พระ นคร 
น ๐  ม. ค.  ๐๘ 


(*) 


รา ลกถ ง คุณ โยม ชิอน 


เม ออ าฅ มา มา อยู่ ว คม หา พ กุฌา ราม บ แรก  และ ลง 


เม่น มหา เปรียญ ท่าน เทศน์ แลำ  เวลา นนอ าฅม าย์ง ไม่ ร้จํก 
โขม จอน  เพราะ เบน พระ ใหม่ ของ วํคและ ยง ไม่ เกย เทศน์ 
เมื่อ กราบ พระ และ นง เรียบ ร อยแ ล9 ว  โยม จอน ไค้ กุย เรื่อง 
อะไร ต่อ อะไร ให้ พง หลายอย่าง  และ กุย เรื่อง. ส่วน คำ ให้ 
พง ว่า  เมื่อ บวช เบน สามเณร  เวลา จะ ขน ธรรมาสน์ เทศน์ 
ใจ เต่ นคืก  ๆ  และ ว่า ใหม่  ๆ  กง จะ เบน อย่าง น์นแ ทบ ทุก รูป 
ทงเ คือ นสฅิ ว่า ไม่ ต่อ งก ลำ  อาคม านึก ชม ใน ใจ ว่า โยม น์คื 

เพราะ แนะ นำ ให้ รู้ จำ สี่งที่ ยำ ไม่ รู้  ต่อม าก็มี กวา มกุ้น เคย 
ชอบ พอก น โค ย ลำ คบ  เพราะ โยม จอน เบน ผู้ ประกาศ 

อ โบ สถที่ ว คม หา พ ฤฌา ราม เบน ประจำ  เรียก ไค้ ว่า เบน 


ทายก วค  เพราะ ทุก สี่งทุ กอ ย่าง โยม จอน เบน ก นาค  คือ 

ว คทํ้ง กายวาจา, ใจ 


โยม จอน เบน ผู้ หนึ่ง ซึ่ง มี บุญ คุณ ก บวํค อย่าง มาก 
ใน รูำ นะ เบน ห้วห น2 าทา ยก ทายิ กา  จะ เห็น ไค้ เมื่อ โยม จอน 
ชรา มาก และ มา วํค้ ไม่ ไค้  การ ประกาศ อ โบ สถฅํ อง ขลก 
ขลก ไป ระ ย  ะ หนึ่ง  เพราะ หา กน ประกาศ อุโบสถ ไม่ ไค้ 

สำ หรบ ความ รู้สึก ส่วน ฅวข อง อาฅ มา  โยม จอน 
เบ, นผู้มี อธย าศย โอบ ออม อารี  เกา รพ การ วะ ก่อ พระ เณร 
เบ่น อย่าง คีสม กบ เบน คน วํค  เพราะ ความ คีข อง ท่าน กอบ 
สนอง  จึง บน คา ล ให้ ลกห ลาน มี ความ เคารพ การ วะ  มี 
อาย ยืน นาน  เวลา จะ กาย ก็ ไม่ หลง กาย  กาย ควย อาการ 
สงบ  ซึ่ง เบน ส ญลก ษณ์ แห่ง สุก กิ 

แม้ จะ ค แสน ค  อา ลยแสนอ าล่ย  เสีย คาย แสน 
เลีย คาย  ก็ ขอ รี องไว้ ไม่ ไค้  เมื่อ ท่าน จาก ไป  นอก จาก สวค 
มนฅ ภาวนา ขอ ให้ วิญญาณ ของ ท่าน ไป สู่ สก กิ เท่า น น  ขอ 
วิญญาณ ของ คุณ โยม จอน  ศุภล่ กษณ์  จง ประสบ สขสิ นกิ 
ใน คกิภ พนึ่ น  ๆ  ค้วย  เทอญ. 

พระ ปริ ชิต นิร รม สุณๅ นิาร 
วิด มหา พ ฤฒๅ ราม 


(๑๐) 


แด ดุณ ตา ผูมท ระ ดุณห รก และ เคารพ 


คุณ ฅาเ บน ผู้ที่ห ลาน ท่อง ระลึก ถึง  และ จค จำ ไป 
ช0 ว กาล นาน  ท่าน เบน ผ้ที่มื ความ รอบ รู้ ใน ท่าน ศิลปะ  การ 
ช่าง เบน จิฅร กรผี่ มือคี  เกย แส คงผี่ มือ ไว้ ใน พระ ที่นํง 

พระ บรม มหาราช วง  และ คำ รา ค่าง  ๆ  ท่าน ไค้ เขียน ไว้ ใน 
สมุค ข่อย  เช่น  คำ รา แพทย์  คำ รา หมอ คู  สม พงศ์  ขั้น 

บาน ใ  หม่  คุณ ฅา ไค้ วา ค ภาพ ประกอบ ลง สี ไว้  นอก จาก 
ช่าง เขียน  ช่าง กลึง  แกะ สลก  บี่คท อง  ล่อง ชา ค  และ 
ช่าง โลหะ  ก็ ทำ ไค้ เบน อย่า งคี  ไค้ สะสม สฅร โลหะ ไว้ มาก 
เช่น  โลหะ สม ฤทธ เบน คน 

เมื่อ สม ไ] ท่าน บวช  ไค้ ศึกษา ความ รู้ รอบ คาน  เมื่อ 
มี อาจารย์ คี  ก็ ขอ ศึกษา เล่า เรียน  จึง ปรากฏ ว่า  ท่าน มี 
คาถา อาคม มาก  ผูก ย่น ฅ์  เสก เบา  บค พิษ  สูญ ผี,  ไค้ ทำ 
ให้ แก่ ญาติ มิฅร  ลกห ลาน  ไค้ ผลคี เสมอ  เกย เบน เจา พิธี 
การ  เช่น  ฅง ศาล พระ ภูมิ 


ทาง การ แพทย์ แผน โบราณ  ท่าน มี อาจารย์ เบน 

พระ ภิกษุ ถ่าย ทอ ค วิชา ให้  และ โค ย การ ขวน ขวา ยก นก วา 
ใน วิชาการ  ท่าน' จึง มี ยาคี  ๆ ไว้ หลาย ขนาน  รู้กุณ สม บํฅ 
ของ สมุนไพร  จึง กิค ยา ใหม่ แบบ แผน โบราณ ไว้ ใช้ เอง 

ท่าน เบน ผู้ที่ร กสํน โค ษ  ใผ่1 หาก วาม รู้  กวา ม สงบ 
สุข ใน กล ธรรม  มีจิฅ ใจ เสีย สละ  มี เม ฅฅา จิฅ  คง แค่ ลา 
สิกขาบท มากรอง ชีวิฅ แบบ ฆราวาส  ก็ย์ง เขา วคพ้ ง ธรรม 
ถือ อุโบสถ ใน วน พระ  ผู้ใค เจ็บ บวย ก็ คอย เอาใจ ใส่รํ กษา 
พยาบาล โค ย ไม่ กิค ผล คอบ แทน  เพราะ กุศล จิฅกิ ค เบน 
บญ  ท่าน เบน คน ใจคี  หลานๆ อยาก ไค้ อะไร  ก็ พยายาม 
หา ให้  ทำ ให้ ทน ท่ไม่ รีรอ ค่วิย ใจ เอ็น ครก ใคร่  เสมอ 
เหมือน กน หมค 

เมื่อ หลานๆ โค  มี ขอ ของ ใจ เกี่ยว กบ ธรรมะ 

เกี่ยว แก่ พิธีการ ประเพณี การทาง ศาสนา  ก็ จะ ไป ศึกษา หา 
ความ รู้ ไค้ จาก ท่าน ทุก กรง ไป  เพราะ ท่าน เบน ผู้มี ประสพ 
การณ์ มาก มาย  ท่าน จะ ช แจง ให้ เขา ใจ โค ยล ะเอ็ ยค 

อานิสงส์ ผล บุญ ที่ ท่าน ไค้ กระทำ และ ปฏิบ้ คมา  จึง 
หมุน นำ ให้ ท่าน มี อายุ ยืน ถึง  ๙๗  บี!  ซึ่ง นบ ว่า เบน วาระ 
ยาว นาน 


๑ไ5จ 


คุณ คา ไค้ จาก ไป แล๎วิ อย่าง ไม่ มีวํน กลบ คืน  หลานๆ 
เสีย คาย และ เศรี าสล ค ใจ อย่าง หา ที่ เปรียบ มิ ไค้  ร้สึก ว่า 
ไค้ เสีย ผู้มีพ ระ  คุณ ยี่ง ใหญ่ ไป  พระ คุณ นนส ค พรรณนา 
หลาน  ๆ  ขอ อนุโมทนา ใน ส่วน กุศล  คุณ กวา มคีแ ละ ผล บุญ 
ที่ ท่าน ไค้ ทำ ไว้  และ กุศล บุญ ใค  ๆ  ที่ หลาน ไค้ กระ ท่า หรือ 
จะ กระ ท่า ท่อ ไป  ขอ จง ส่ง ผล ถึง ท่าน  ขอ ให้ วิญญาณ ของ 
ท่าน ไค้ รีบ ทราบ  และ รีบ ผล ที่ หลาน ไค้ กระ ท่าน ะ นคว้ ยบุก 
อย่าง ทกป ระ การ  คราบ เท่า ถึง มรรค ผล แห่ง พระ นิพพาน 
นนเ ถิค. 


ชา ก หลาน  ๆ 
พ. อ.  พง ษ  ภใว วาท 


๑๓ 
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ธน วา คม  ๒๕ ง^ 


การ จาก ไป ของ คุณ คา โค ย ไม่ มี เวลา กลบ  แม้ จะร้ ว่า 
เบน ธรรม คา ของ มนุษย์ จะ หลีก เลี่ยง มิ ไค้  ก็ ไม่ วาย ที่ จะ ทำ 
ให้ จิฅ ใจ ของ หลาน สลค หคหู่  หลาน เกย ไค้ รบ กวา มอบ อ่น 
อยู่ ร่วม รีว่ บาน เคียว กบ คุณ คา มา แค่ เกิค  กณ คามี พระ กณ 
แก่ หลานอย่า งสุค ซึง  ค2 วย การอบรม ล่ง สอน ให้ หลาน 
ประ พ ฤฅิคี ประ พฤฅิ ชอบ  คง คน อยู่ ใน ศีล ใน สฅย์  ซึ่ง 
หลาน ก็ ไค้ ปฎิ บฅค็ งนน  เวลา หลาน เจ็บ บวย  คณฅ าก็ ไค้ 
ช่วย คู แล แนะ นำ การ รก ษา  เมื่อ หลาน ไป กราบ เทา คุณ คา 
วน ออก เคิน ทาง ลา มา ศึกษา วิชา กฎหมาย ก่อ  ณ  ประเทศ 


ฝร่ง เกส  ภาพ และ กำ พูคข อง คุณ คา ย์งคี คฅา และ หิว ง สำนึก 
ของ หลาน อยู่ มิรู้ หาย  ที่ คุณ คา ลบ หิว แลีว ให้ ศีล ให้ พร 
บอกว่า  คา จะ รอ จน กว่า หลาน กลบ จง จะ คาย  ซึง หลาน 
ก็ ไค้ พยายาม เล่า เรียน เพื่อ กวา ม สำเร็จ  กลบ มา ให้ คุณ คา 
เห็น หนา  ขณะ นน แม้ อายุ คุณ คา จะ  ๙๓  บก ว่า แล8 ว  แค่ 


ก็่ย็ง แข็ง แรง  ไม่ กา คกค เลย ว่า มํจจ ราช จะ โหค ราย  ไม่ 
ยอม ขยาย อายุ ของ คุณ ฅา ไว้ ให้ หลาน ไค้ ท นก ลบ มา 

ทราบ ว่า คุณ ฅา จาก ไป ควย อาการ สงบ  ทงน เพราะ 
บุญ กุศล ราศี ที่ คุณ ฅาป ระ กอบ แค่ กรรมดี  มิใค้ ก่อ ให้ ๓ ค 
ความ เดีอ ค รอน แก่ ผู้ใค  ควง วิญญาณ อ นบ รส ทธข อ. ง 

คุณ ฅา จง ไป สู่ สุกฅิ ใน สม ปราย ภพ โนน  เทอญ. 

จาก ท ลาน ผู้ย้ยู หาง ไกล 

พ จน  ข ว0 ญ พูล ศร 


ดำ โว อา ลย 

นบฒั แค่ ขา พ เจ2 าจํๅ ความ ได้  ขา พ เจา ได้ พบกํ บ 
ความ เม ค คา รก ใคร่ จาก คุณ บอ ย่ๅง ล็มไ ด้อๅ ก!, หล็อ เ, กิน  โค ข 
เฉพาะ หนา ฅฺกข อง คุณ บูนน  ปลอ คภย สำ หริ บเค็ ก ซน  ๆ 

อย่าง ขา พ เจา  เมือ ฅอน เล็กๆ  ครํ้น ข2 าพเ จา เฅิบ โค  ท่าน 
เบน ผู้, นำ พา ขา พ เจา' ใป เข2 ๅ โรง เร่!) นคๅ ย คน เอง  คณบ ริก 

เกีย รฅิ ของวง ศ คระ กูล มาก  หวง ที่ จะ ได้ เห็น ลกห ลาน เบน 
กนคี  มืกว ามร้  เบน หล ก เบน^' าน ควย กน ทก กน  ท กก รง 
เม อ ไป พบ  ท่าน จะฅ อง ถาม ถึง ตำแหน่ง หน2 าที่ การ งาน 

เงิน เคือ น และ ทุก ข สุข ทาง ครอบ กริว  คลอ ค จน เหลน ของ 
ท่าน  นบ ว่า เบน การ คือ ย่าง หนึง ที ขา พ เจ2 าฅ2 อง มุ มานะ 

เพ อ หาก วาม กาว หนา, 1 น หนา ที การ งาน อย่ค ลออ I, วลๅ 
ก ได้ รบ การ# จาร ณาเ ลอน^ ๅนะ ตำแหน่ง หน ๅที่ และเงิน 
เคือ น ทุก บี  ใน ที่สุค  ท่าน ได้ ฅกเ คือ น  ประ เค็น ที่ สำ กญ 
ทีสุค  ซึง ขา พ เจา ได้ จคจำอย่ เสมอ คือ  “อย่า ได้ เอา เงิน หลวง 
ไป ใช้ ส่วน คำ เบน อ นขา ค” 


(๑๖) 


กุณบู ไค จาก ไป ควย อา กา รอนสงบ1นๅๅระสคท"ๅข 
โค ยม ไค รบ การ ทรมาน จาก I รก ราย  หรอ ท รน ทราย แค่ 
ประการ ใค  กุณบู สำ เรจุ แล วชึง ทุ] ๅฎย่ ๅง  ควง วิญญาณ 
ของ คุณบู ไม ม คาง พ รอย หวอ สิง ปฏิๆ ล ค่^', [บ่^ ว ย!, ล ย. 

จาก ห สาน บอ งบ เตย 

ล' ห  ศุภลํ กษณ์ 

สถาน ปาด งเบ ซาร์  เปอ ร์ลส  มา เลเ ซ!,] 

น ๑  ม. ค.  ๐๘ 


(  ) 


สารบาญ 

หนา 

ลำ ษณะ เฅโ ชธา คุ ออก จุาก กาย  ๑ 

ว่า ควย เฅโ ช ธาฅุ พิการ  ๑ 

ว่า คำ ยธา คุ ไฟ เผา อาหาร  ๑ 

ว่า ควย' วิ สมา ธาฅุ  ๒ 

ว่า ควย คิก ขะธ าฅุ  ๒ 

ว่า คำ ย การ ม5 นท กะ ธาคุ  ๒ 

ยา แก้ เฅโ ช ธาฅุ พิการ  ขนาน ที่  ๑  ๒ 

55  ,,  ขนาน ที่  ๒  ๓ 

,,  ,,  ขนาน ที่  ๓  ๓ 

,,  ,,  ขนาน ที่  ๔  ๓ 

,1  5,  ขนาน ที่  ๕  ๔ 

55  5  5  ขนาน ที่  ๖  ๔ 

55  ,,  ขนาน ที่  ๗  ๔ 

ยา แก้ โร ก ไฟ ธาฅุ เย็น  ๕ 

ยา แก้ ลม บวง  ๕ 


(๑๘) 


หนา 


ขา แก้ ลม บวง อีก ขนาน หน ง  ๕ 

ยา อ็ก กินี วก ณะ  แก้ อาเจียน  ๖ 

ยา จำเริญ พระ ธาฅุ  แก้ พระ วา ฅะ  เสมหะ 

โ ลหิฅ กำเริบ  แล แก้ เส นอน ทพฤ ก  ๗ 

ยา จำเริญ พระ ธาฅ  ชู พระ กำ ลง  ๗ 

ลกษ ณะ อาโป ธาคุ ถอย  ๘ 

ยา แก้ อาโป ธาฅุ วิการ  ๙ 

ยา แก้ข์ คบ ส สา วะ  ๙ 

ยา แก้ วา โยธา ฅุวิ การ  ๒  ขนาน  ๑๑ 

ยา แก้ ปถวี ธาฅุ วิการ  ๑๒ 

กำ แนะ นำ 1ห้ แพทย์ พิจารณา I น ปฐม ธาคุ 

อนิจ ะ แปร ป รวน พิการ  แล ให้ รู้ สรรพคุณ ยา 
แล รส ขา ท1 ง  ๙  ประการ  ๑ ๔ 

ยา แก้ ดี กำเริบ  ๑๕ 

ยา หอม คุม  แก้ ไข้ ส ไ เนิบ าฅ  ๑๗ 

ยาม โหส ถธิจ่ นิทร  แก้ ไข้ สน นิ บาฅ 

แล สรรพ ไข้ ทงป วง  ๑๗ 


( ไชอ) 


หนา 


ยา แก้ ไข้ ให้ อาเจียน  ๑๘ 

ยา แก้ เสมหะ ฅีขน  ๑๘ 

ยา แก้ ไข้ ลน หค  ๑๘ 

ยา แก้ ลม อม พา ฅข์บ ลน หค  ๑๙ 

ยา ทิพ กา ศ  แก้ ระ สำ ระสาย กิน ไม่ ไค้ นอน ไม่ น ลบ  ๑๙ 
ยา สุข ไสยาสน์  แก้ สรรพ โรค ท1 ง ปวง ให้ กิน ไม่ ไค้ 

นอน ไม่ หลบ  ๑๙ 

ยา อิน ท วะ มงสื ง  นํคถุ แก้ ไข้ ฅรี โทษ  ๒0 

ยา แก5 วหา ค่า มิ ไค้  ๒0 

ยา แก้ พยาธิ ใน ทอง  ทอง บาง มาน แล ลม ค่าง  ๆ  ๒0 

ยา ทุเลา ธาฅ  แก้ ลม กระสาย แล อื่นๆ  ๒๒ 

ยา แก้ค่ อง ทุบฅี  แล ฅกค่ น ไม้  ฅกชำง มา  ๆ  ๒๓ 

ยา อา ภิส ะ  แก้ ริคสี ควง,  ไอ,  ผอม แห2 ง  ๒๓ 

ยาม หาก ทศ ใหญ่  แก้ ลม บฅฆ าฏ  แล ลม อื่นๆ  ๒๓ 

ยาม หาว ฒนะ  แก้ฉ นนะ วฅฅิ โรค  ๙๖  ประการ  ๒๕ 
ยาม หา มา ฅสุง เกษี  แก้ ลม  แก้ เสมหะ  ๒๕ 

ยา พระ อ, งก บ พระ เสน ให้ หย่อน  ๒๖ 


๑ 


หน' า 

ยา ทา พระ เสน  แก้ ลม อม พา ค  แล อ นๆ  ๒๖ 

ยา ทรง นคถุ  แก้ พระ วา โย  ๒๗ 

ยา ทรง น์คถุ  แก้ ปวค พระ เศียร  แก้ สลบ  ๒๗ 

ยา ทรง ทา พระ น ลาฅ  แก้ พระ” 1ลหิ อ กำ เคา  ๒๘ 

ยา ทรง เขี่ย  แก้ผี่ ฟก ทูม เมีย  แก้ พิษ สฅว 

แล แก้ สตรี เบน ผื่ทิ นม  ๒๘ 

ยาม หา จล ทิพย์  แก้ พระ เสนอ น™ ฤก  ๒๙ 

นาม4 นนว ค พระ เส2 นอ็น ทพฤ ก  ๓๐ 

นาม นม หา วิศค รรภ ราช ไต ล  ทา แก้ เสน 

อทธ งก มา วาฅ  อ4 ทโธ ก มา วา ต  ๓๐ 

นาม4 นภา ลา ทิไฅ ล  ทา แก้ พระ เส นอน™ ฤก  ๓® 

นาม4 นม หา ประ ล ยก5 ล!]  ทรง แก้ พระ เสนอ น™ ฤก 

ก ล่อน ลม ง่อย เพลีย  ๓๒ 

ลีผื งบ พระ เล่น ให้ หย่อน  ๓๓ 

นาม4 นทรง พระ น ขา  แก้ ริ คลี ควง  ๓๔ 


นาม4 นบ าคแ ผล ตา อิน  แก้ ไส้ ต9 วน  แก้ ตะ มอ ยมี ต' ว 


๓๔ 


หนา 

นาม นทรง แก พระ เ กศๅ VI ลน  ให้ กน! ห หงอก 

เพื่อ พระ โร กริก สีก วง  ๓๕ 

นา มน แก้ เข้?) ยพํง  ๓๕ 

นาม นอ งก สูฅร อุป ทม  แก อง กส กร  ริก สก วง งอก  ๓ ๖ 
นา มํน แก้ เน่า เบอ ย อุป ทม  ๓๖ 

นำ มน ทรง หยอก ใน พระ กรรณ  แก้ กง  แก้ ก้น่  ๓๗ 
นาม นทรง ยอน พระ กรรณ  แก้ เข้ อ ยก น  ๓๗ 

นำ มน มหา จก ร  แก้ ลม  ริก สี ควง  แก้ เข้?) ยก, น  ๓๘ 
สี ผง ทรง บก พระ ยอก  ๓๘ 

นำ มน แก้ ผี, เบอ ย เน่า ใหญ่ นอ ย  ๓๙ 

นำ มน ทิพ โสฬ ศ  แก้ ผี,  ๑๖  จำพวก  แล พิษ กาน ซาง 

เมื่อย ขบ  ๔0 

ยา ของ คุณ พ่อ จอน  คุภล กษณ์  ๔๒ 


หล ก การ ประ พฤฅิ ปฏิบ้ ฅเบ อง คน ใน พระ พุทธ ศาสนา  ๔๖ 


/ 


ตำรา ท ระ โอสถ ท ระ นา ราย ณ 


๏  ต้กษ ณะ เตโช ธาตุ ออก จาก ต้ว น1 น  ให้ รอน ปลาย 
มือ ปลาย เทา  แต้ ว ให้ ปวค ขบ  มี พิษ  แต้ว ก็ แปร ไป ให้ 
บวม หนา  บวม มือ  บวม ต้อง  บวม เต้า  แต้ว ก็ ผื่น ขน ท ง 
ต้วต้ งผค  แลต้ ก จม ไป ทำ ต้อง  บุพ โพ โลหิต  ให้ มือ แล 
เต้า ตาย  รู้ มิ ถึง แก้ มิ ต2 อง  พร อม ต้วข โทษ  ๑๕  ต้น  ต้ตๆ 

๑  เตโช ธาตุ พิการ นํ้น  ให้ กต้ค อก กต้ต ใจ  ให้ ไอ 
เบน มอ งก ร่อ  ให้ ทำ ต้อง  ต้อง ขน  ให้ บวม มือ  เต้า บวม 
มํกใ ท2 นอน หต้บ แต่ เพลา กลาง ต้น  เหตุ ต้งน น  คือ ไฟ ธาตุ 
ต้น ชื่อ  ชิ รน คคื  สำ หริ บ เผา กาย ให้ เหีย ว แหง คร่า คร่า ต้น 
ย่อม เย็น  จึง ให้ เบน ไป ต่าง  ๆ  ๆ 

๏  ปริ ณาต้ ๆก ไฟ เผา อาหาร ต้น มล กษณ ะ  ๔  ประการ 
คือ  สมา ธาฅ ไฟ  ธาฅ ต้น เสมอ  บริโภค อาหาร เขา ไป พอ 
ต้ง ควร  ไฟ ธาต เผา อาหาร แหลก แล ว  ก็มิไ ค้อ ยาก อาหาร 
อีก เลย  อีมเ บน ปรก ติอย่  ๆ 


๑ 


๏  วิ สมา ธาฅุ น น  บาง วน ให้ ผูก  บาง วน ให้ ลง 
บาง วน ใ ห4 อยาก อาหาร  บาง วิ น ให้ ก็' บท อง  แน่น อก  แน่น 
ใจ  มก ให้ แกน กอ  คงน้  เหตุ ไฟ ธาตุ มิ ไค้ เสมอ  วา โย 
เกิน มิ สะ ค วก  จึง ฅงเ บี่น ลม กอ นเข็ าไค้ ใน ท3 อง  โทษ วา ใย 
มิ กำ ลง  ๆ 

๏  กิกข ะธา ตุน น  คือ  ไฟ ธาตุ แรง  เผา อาหาร 
ฉบพ ลํนยี่ งน์ก  บริโภค อาหาร เข9 าไป มาก แล2 วิ  อยู่ บมิ นาน 
ให้ อยาก อาหาร อีก  ๆ 


๏  มน ท กะ ธาตุ นน 


ไฟ เผา อาหาร อ่อน  บริโภค 
อาหาร ก็มิ ไค้  บง เกิค ให้ ลง เอง วิ นละ  ๒  เพลา  ๓  เพลา 
ให้ ถอย แรง  จะ เกิน ไกล ก็มิ ไค้ ค้งน่  เสมหะ จึง ประ ชม ก5 น 
เขา ไค้  โทษ ใน เสมหะ กำเริบ มิ กำ ลง  แล ไฟ เผา อาหาร มิ ไค้ 
เสมอ แล๎วิ เมื่อ ใค  โร กน น' จะ  แปร ให้ เบน ค่า งๆ  ๆ 


๑ 

๏  ยา สำ หรบ เฅโ ช ธาตุ อํนพิ การ  เอา ผล กระ เบา 
ราก ไคร้ เครือ  ผล พิลํง กาสา  ผล สมอ ไทย เหลี่ยม  ผล 
มะขาม บอ ม  ผล ชะพลู  ว่าน เปราะ บา  ห ฟ้า รง กา 


ชะเอม ไทย  ราก ผกิแ ผวแ คง  ยา  ๑๐  สง น เสมอ ภา ก  ทำ 
เบน จุณ ละลาย นา รอน  ข์ณฑ สก รก็ ไค้  กิน หาย แล  ๆ 

ไช 

๏  ถา มิ ถอย  ให้ ประกอบ ขา เบน อนฒั กน ไป ภาค 
หนึ่ง เอา มหา หิงจุ  ดีปลี  ราก ชะพลู  ว่าน นา  ขิง แห้ง 
พริก ล่อน  ผล ราช ค้ค้  ผลพิ ล่ง กาสา  ราก ผก แผว่ แค ง 
ผล มะ แวง ค2 น  ใบ ยาง ทราย  ยา  ๑๒  สี่งนึ่ เสมอ ภาค  ทำ 
เบน จุณ ละลาย นาม วก เขา  นา นม โก ก็ ไค้  ๆ 

๓ 

๏  ถา มิ ถอย  ให้ เอา มหา หิงกุ ส่วน  ๑  ว่าน เปราะ  ๒ 
ผล ชะ พล  ๓  ขิง แห้ง  ๔  เทียน ยาว ภานี  ๕  ผก แผว 
แค ง  ๖  โก; ฐ สอ เทศ  ๗  สมอ ไทย เห ลี ยม  ๘  ดีปลี  ๙ 
ผล ชล อม  ๑๐  ทำ จุณ ละลาย นา ผง รวง  นาม ฅร โค ดำ ก็ ไค้  ๆ 

๔ 

๏  ถา มิ ถอย ไซร้  ให้ เอา โก; ฐสอ  โก^ เขมา  ราก พิลง 
กาสา  ผล ราช ค็ค  ผล สรรพ พิศ ม  ผล สวา คิ  จุก โร หน 
ราก กรง เขมา  ราก มะ แวง เก รอ  ราก วิง จอ ใหญ่  มหา หิงกุ 
ผลจํ นทนึ่ เทศ  เทียน คำ  เทียน ขาว  ยา  ©๔  สิง  เสมอ ภาค 


๓ 


ทำ เบน จุณ ละ ลา!  เนา นม โค ก็ ไค้  สม มะ ง วก ไค้  ยา ขนาน น 
สำ ห ร* บ แก้  เฅโ ช ธาตุ อ น พิการ หาย แล  ๆ 


๔ 


®  ขา แก เก โชธ าก ให้ เอา ราก ผก แผว แค ง  โก 3 เขมา 
ชะเอม ไทย  ลก มะขาม บอ ม  ราก ไคร้ ตน  ว่าน เปราะ บ่า 
ราก สวา ค  หญา รํง กา  เสมอ ภา ก ทำ เบน จุณ  ละลาย 
นา ร อ นก ไค้  นำ นม โก ก ไค้  กน กาม ควร  แก เฅโ ชธา กุ 
อิน พิการ หาย แล  ๆ 


๖ 

๏  ขนาน หนึ่ง ให้ เอา  ว่าน นำ  เปลือก มูก หลวง 
ชี ล อม  ราก เส นียค  ขิง แหง  คีปลื  เกลือ เทศ  เสมอ ภาค 

ทำ เบน' จณแ ลำ  เอา มูฅร โก คำ คลุก ขา ผง กาก แค ควิน แหง 
ละลาย นาบ อน  นำ ผึง รวง ก็ ไค้  กิน กาม ควร  แค้ เฅโ ชธา กุ 
อิน พิการ แล  ๆ 


๓) 

๏  ถา มิ ถอย  ให้ เอา ผล ชะพลู  ผล สมอ ไทย  ผล วิง 
จอ หลวง  ราก เจ กมล เพลิง  ผล มะขาม บอ ม  ว่าน เปราะ บ่า 
ราก ไคร้ กน  ราก ไคร้ เครือ  ชะเอม  หญำ รง กา  ราก กระ 

เบา  เสมอ ภาค  ทำ เบน, จุณ ละลาย ขำ เๆ กส กร  กิน กาม ควร 
แค้ เก โชพิ การ ให้ โทษ แล  ๆ 


๔ 


๏  อ นง  บุก คลผู้ ใคมี ไฟ ธาฅุ อน เย็น  พึง ให้ นอน 
หล0 บ เมือ เพลา กลาง ว นนน มาก  จะ ยา ไซร้  ให้ เอา ผล สมอ 
ไท ขอน เบน เหลี่ยม  ๔  เหลี่ยม ๕  เหลี่ยม  คอ คง กอ นา I คำ 
เนอ เหลือง เอา แค่ เนือ  คีปลึ  เสมอ ภาค ท้า เบน จุณ ละลาย 
นา รอน  เกลือ รำ ห์ค่  กิน แก้ ไฟ ธาฅุ อ นเย็ นอน หย่อน  ให้ 
เสมอ เบน ปรกติ  ให้ มี กำ ลง  แก้ ลม เบน ก อน  แล ลม ธน 
ให้ เสีย ค แทง ชาย โครง  แล ฅะโ พก  สไ เหล่ ง  ให้ ทอง ขน 
ทอง พอง  แก้ ธาฅ พิการ ให้ ปรกติ  ๆ 

๏  ไฟ ธาฅุ บุก กล ผู้ใค เผา อาหาร  ซึ่ง บริโภค เฃ็า ไป 
นนแ หล กอ อก ไค้  จึง บง เกิค ลม ใน ท้อง น ะ นพึค มืกำ ล่ง กล่า 

ย่อม ให้ ลง ให้ อาเจียน บาง  เรียก ว่า ลม บวง  ๆ 
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®  ถา จะ ยา ไซร้ ให้ เอา ฅรีก ฏุก  ผล กะ เชั๊า  ขมืน อ อย 
เสมอ ภาค  นำ มะ งํวเ บน กระสาย  บค ท้า แท่ง ละลาย นำ รอน 
กิน ท้า ง ใส่ คา บาง หาย  ๆ 

©  ล่า มิ ถอย  ให้ เอา เปลือก กะเ ชำ แค ง  ราก หญา พน 
งู แค ง  ขมืน ออ ย ใบ สะ เคา  บอ ระ เพ็ค  เปลือก รก พ็่า  เปลือก 


๕ 


มูก ม4 น  เสมอ ภา ก  ฅม  ๔  เอา  ๑  กิน แก้ มก เบน บวง กลาง 
คืน  ถำมิ ถอย ให้ เอา  พริก  ขิง  กระ เทียม  ขม นอ อย 
ใบ สะ เคา  เสมอ ภาค  ทำ เบน จุณ ละลาย นำ รอน  เกลือ รำ หค 
กิน แก้ ลม บวง หาย  ๆ 

@  อก กินี ว คณะ ให้ เอา  กํญ ชา  ยง สม  สง ละ ส่วน 
เปลือก อบเชย ใบ กระ วาน  กานพลู  สะ กำ น  สง ละ ๒ ส่วน 
ขิง แห้ง  ๓  ส่วน  ราก เจ ฅมล เพลิง  ดีปลี  สง ละ ๔ ส่วน 
นีาฅ าลก รวค  ๖  ส่วน  กระทำ เบน จุณ  นา ผง รวง เบน 
กระสาย  บคเ สวย หนํกิ สลึง  ๑  แก้ อาเจียน  ๔  ประการ 
ควย ฅิขา คนี กำเริบ  แล วิ สมา มน ทาก นีอ ไ' เท พล  จี งก ลื่น 
เหียน อาเจียน  มิ ให้ เสวย พระ กระ ยๆ หาร ไค้  ให้ จำเริญ 
พระ ธาฅ ท1 ง  ๔  ให้ เสวย พระ กระยาหาร  เสวย มี รส ชู กำ ลง 

ขำ พระ พุทธ เจา  ขุน ประ สิทธิ โอสถ จีน  ประกอบ 
ทูล เก ลำ  ๆ  ถวาย  กรง สม เค็จ พระ นารายณ์ เบน เจา เมือง 
ลพบุรี  เสวย เพลา เชำ อฅ รา  ดี นก แล  ๆ 


๖ 


ด ไอ 

๏  จำเริญ พระ ธาคุ ให้ เอา ใบ รก แหง  บอ ระ เพ็ค แห ง 
แหว หมู  คอก ชรา กากี  ผล มะ ฅูม อ่อน  ราก มะ ฅม  โก^ 
หวบ ว  เทพ ทา โร  สมอ เทศ  เท ยนแ คง  เชอ ก เขา พรวน 
ขิง แหง  คีปลื  กระเทียม ทอ ก  ราก ชะ พล  เกลือ สินเธาว์ 
เสมอ ภาค ทำ เบน จุณ  บค ควย นา ผง รวง  นา สุรา  ระคน 
กน เบน ลูก กอ น  เสวย หนืกี สลึง  ๑  แก้ พระ วา คะ  เสมหะ 
โ ลหิฅ กำเริบ อิน ทุ พล  แก้ พระ เส2 นอน ทพฤ ก  อิน ก ระ อ่าง 
ฅึง แค่ พระ ชงฆ์ ขน ไป  คราบ เท่า ถึง บน พระองค์  ให้ 
พระ เสน น น อ่อน  ให้ เสวย พระ กระยาหาร เสวย ไค้  ให้ 
จำเริญ พระ สกล ธาคุ เบน อิน ยี่ง 

ขา พระ พุทธ เจำ  ออก ขุน ทิพ จ กร  ประกอบ 

ทูล เกลา  ๆ  ถวาย  ๆ 

©๓ 

๏  จำเริญ พระ ธาฅ ท1 ง  ๔  ช พระ กำ ล0 ง  เอา ว่าน นำ 
ราก เจ ฅมล เพลิง  ราก แก บา  ราก พนม สวร รก  เสมอ ภา ก 
ค2 มค่ว ย พระ สธา รส  ๔  เอา  ๑  เม อ จะ เสวย เอา ขณฑ สก ร 
ป รง ลง แค่ พอ ประมาณ  เสวย คาม สม กวร  ชู พระ กำ ลง 
เจริญ พระ ธาฅุ ทํ้ง  ๔ 


ข9' ไพ ระ พุทธ เจา  ออก พระ สิทธิ สาร  ประกอบ 

ทูล เก ลำ  ๆ  ถวาย  ๆ 


๑๔ 


๏  อาโป ธาตุ ถอย นน ให้ ลง ท9 อง  ให้ เจ็บ ทอง  จก 
อก  เบน กระสา ยก ล่อน  ปาง ก็เบ็่ นพ รรคึ กก ลง ขน ก ลง ลง 
ให้ ขคท ว เห น่า เสีย คราว ข่า ง  ผู้หญิง ขำ ง ซ8 าย  ผ้ ชาย ขาง ขวา 
แล วเห้ แปร ไป  ให้ ฅก บุพ โพ  โ ลหิฅ  ให้ เสโท ฅก หนี กิ  มก 
ให้ ไป บสส  าวะ วน ละ  ๒๐- ๓๐  เพลา  บาง ก็ ให้ ข่คป วค 
มิ สะ ค วก  บริโภค อา ทา รก็มิ ให้ อม  ให้ ทอง ขน ทอง พอง 


ผอม เหลือง  ถา เกิค แก่ บุคคล ผู้ใค  เบน กรรม ผู้นํ้น แล 
ท่าน ให้ ประกอบ ยานี กิน คาม บุญ  ประ คจไ มิ เท่า  แล โรค 
น น ผนแปร ค่าง  ๆ  จะ ให้ ขคเ ข่า แล ฟอง คจุ ให้ เย็น เท่ ๅน์กิ 
ยา สำ หรบ แก้ น น  ให้ เอา ชล2 อม  ราก ว่าน น่า  เปลือก 
มูก เหลือง  น่า เท่า ขม  ผล กระ คอม  เสมอ ภาค  ทำ เบน จุณ 

ละลาย มูคร โก คำ ก ไค้  นำ ผึง รวง ก ไค้  กิน คาม กำ ล่ง  กิน 

แก้ วา โยธา ค พิการ แล  ๆ 
๑๕ 

๏  ถา กิน มิ ถอย  ให้ เอา ตรี กะ ฏฺก  ราก' ริ ง จุ' อ หลวง 
ผล รา กด ค  แหว หมู  กระ พง โหม  เขา ข่า  ฃมั้น อือ ย  หอม 


๘ 


แดง  ยา ทงน็ เสมอ ภา ก  ทำ เบ็่น จุณ ละลาย นาท ยํนเ ห ลำ 
นา ร่อน ก็ ไค้  กิน ฅาม กำ ลง  แก้ อาโป ธาฅ พิการ แล  ๆ 


๑๖ 


๏  ถา มิ ถอย  ให้ เอา บอ ระ เพ็ค  ข่า คา แค ง  พรรณ 
ผก กา ค  กระ คอม  ราก มะ แวง ค น  ไพล  กระชาย  แก่น สน 
จน ทน เทศ  จ นทนา  เสมอ ภาค  ทำ เบน จณ ละลาย นำ 
ม วก เขา  กิน ตาม กำ ล, ง  แก้ อาโป ธาฅ พิการ แล  ๆ 


๑๘ 

๏  ถำมิ ถอย ให้ เอา ผล มะขาม บอ ม  ฅรีผ ลา  สะ กำ น 
ราก ชะพลู  ฅรี กะ ฏ ก  ข่า แหง  ลูก จน ทน์  เสมอ ภาค  ทำ 
เบน จุณ ละลาย นา ใบ ผ่ก ไห่  นา ใบ กล วย คีบ ก็ ไค้  แก้ อาโป 
ธาตุ พิการ หาย แล  ๆ 


๑๘ 

๏  ขนาน หนึ่ง  ผ่ก แผว แค ง  ผล ชี ล8 อม  เปลือก 
มก ม" น  ว่าน นา  ห ญำรํ งกา  เสมอ ภาค  ทำ เบน จุณ ละลาย 
นา ผง รวง  นา รอน ก็ ไค้  กิน พอ ควร  แก้ อาโปธาตุ  อน 
ให้ ทอง ขน ทอง พอง  ข ค อุจจาระ  บส สา วะ มิ สะ ค วก หาย 

แล  ๆ 


6 


6)  ^ 


๏  ขนาน หนึ่ง  ให้ เอา พริก ล่อน  ขิง แห้ง  หญา 
รง กา  เสมอ ภาค  ทำ เบน จุณ ละลาย นึ่า รอน  มูฅร โก คำ 
ก็ ไค้  กิน พอ ควร  แก้ อาโป ธาฅุ พิการ  อ น ทำ ให้ ห้อง ผอม 
เหลือง  บริโภค อาหาร มิ ไค้ หาย แล  ๆ 

น0 

๏  ขนาน หนึ่ง ให้ เอา  ราก ผก แม่ ว แค ง  เปลือก 
มูก มน  ราก เส นีขค  หญ้า ริ งกา  เสมอ ภาค  ทำ เบน จุณ 
ละลาย นา ผง รวง  นา ร ธนก็' ไค้  กิน พอ ควร  แค้ อาโป ธาฅ 
พิการ ให้ รอน  ให้ เสโท ฅกห นก  ม่ก ให้ ไป อุจจาระ บส สา วะ 
บ่อยๆ  มิ สะ ค วก  ผอม เหลือง  ห้อง ขน ห้อง พอง หาย แล  ๆ 

น ๑ 

๏  ขนาน หนึ่ง  เอา เปลือก มะขาม บอ ม  ฝาง เสน 
ฅม  ๔  เอา  ๑  กิน แห้ ฅกมู กฅก หน กหย คเบ็่ นอน เที่ยง แท้ 
ใค้แ กรอ คจุา ก ความ คาย เบน หลาย คน มา แห้ว  ๆ 

๏  ยา แค้ ข คบ ส สา วะ  ให้ เอา ใบ กะเพรา เค็ม กำมือ หนึ่ง 
คิน ประสิว ขาว หน ก  ๒  สลึง  บค ให้ ละ เอีย ค  เอา ใบ ชๅห้ ม 
เบน กระ สาย  ละลาย  ถวาย สม เค็จุ พระ พุทธ เห้ๅ หลวง 


๑๐ 


นิพพาน ทา!) สระ*  ให้ เสวย  เมื่อ เสวย พระ โอสถ แลว  กราบ 
ทูล ใหเ สวย พระ สุธารส ชา  คาม เขา ภาย ท ล งิอีก  ๒  ที  ๓  ที 
ซึง ชคบ ส สาว ะนน ไป พระ บง กน เบา สะ ค วก 

ขำ พ ระ พุทธ เจา พระ แพทย์ โอสถ ฝรึ๋ง  ประกอบ 

ทูล เกลา ๆ ถวาย  ไค้ พระ ราช ทาน เงิน ครา ช' ง  ๑  ๆ 

ไช ๓ 

๏  วา โยธา คุ พิการ นน  ทอง เปล่า อยู่  มิ ไค้ บริโภค 
อาหาร สี่งใ คเ ขำ ไป ก็ ให้ อาเจียน  บาง ทีฅ่อ บริโภค อาหาร 
เ ขำ, โป  จึง ให้ อาเจียน  ใน ท อง นน เค็ม' ใป คิว ย ลม  มี เลียง 
เบน อไเ คง  ล' กษณ ะ คิงนื  คือ วา โยธา คุ ให้ โทษ  ถำ จะ 
ยา ไซร้  ให้ เอา เปลือก มก หลวง  พริก ไทย  ขิง แห้ง  ผล 
คลอ ค  ว่าน นา  แห้ว หมู  ห ญาริ งกา  ฝ กแผ ว แค ง 
ราก ไกร ใ ครือ  สมอ ไท ยล ก เหลี่ยม  เสมอ ภาค  ทำ เบน จุณ 
ละลาย ควย นา มูฅ  ร โค คำ  นา สุรา ก็ ไค้  กิน ตาม กำ ล่ง  แก้ 
วาโยธาตุ พิการ แล  ๆ 

๑  ถ้า แล ผน แปร ไป  โร คน น ย่อม ว่า เบน ริคสี ควง 
ด้ง น น  จึง ประกอบ ยานํ้ ไว้  เห เอา มหา หิงกุ  ว่าน นำ 

*  คอ สมเด็จ พระ เพท ราชา 


©6) 


ผล ราช คค  ผล สวา คิ  ดีปลี  โก ฐ เขมา  กรุง เขมา  ชะเอม 
ขิง แหง  ใบ ยาง ทราย  เสมอ ภาค  ทำ เบน จุณ ละลาย นำ รอน 
นา ผง รวง  นา นม โค ก็ ไค้  แก้ ริ คลี ควง เพือ วา โยธา คุ ให้ 
โทษ หาย แล  ถำมิ ถอย ให้ เอา  ชะเอม  ราก เวค 3 งูลเ พลี ง 
ราก ทน ดี ใบ แฉก  ราก วิง จอ ใหญ่  ว่าน นำ  ใบ ฅลอ ค 
ค มิค2 ว ย เกลือ ฅาก แค ค  ครีก ะฏก  กระ มูน  ใบ หนา ค 
เสมอ ภาค  ทำ เบน' จณ ละลาย นา ร อน  นา ผง รวง  นาม ฅร 
โค คำ ก็ ไค้  กิน คาม กำ ลำ  แก้ วา โยธา ฅอืน พิการ หาย แล  ๆ 

๏  ปถวี ธาฅ ออก จาก ฅํวน น  ให้ เจ็บ ทอง  ท2 อง ขิน 
ท2 อง พอง  ย่อม ว่า เบน ริ คลี ควง  ผอม เหลือง  ให้ เลีย ค 
สน ห ลำ  แล๎ว แปร ไป เบน อง กสูฅ ร  ให้ ฅก บุพ โพ โลหิ คทา ง 
ทวาร หน ก  ทวาร เบา  กำ แก้ มิค2 อง  ถอย อายุ แล  ค 

เด)  เ^. 

®  ยา แก้ ปถวี ธาคุ  ให์ เอา ใบ ยาง ทราย  กระเทียม 
ดีปลี  ผล มะ ฅูม อ่อน  ผล มะ แวง ทีง  ๒  สะ คำ น  ราก ผก แผํว 
ว่าน นา  สมอ ไทย  ส็ฅบุ ษ เทศ  เสมอ ภาค  ทำ เบน' จุณ 
ละลาย นา นม กน  นา นม โก ก็ ไค้  แก2 ป ถา ธาค พิการ แล  ค 


©ไ®) 


ไย ไว 


๏  ถา มิ ถอย  ให์เ อาม หาหิ งก,  ว่าน นำ  ฅรีก ะฏุก 
ฅรีผ ลา  ไพล  งอน ห ม  ชะ คาม งสี  ราก ขค มอน  เสมอ ภา ก 

ทำ เบน จุณ  ละลาย นา สม สำ  นา รอน ก็ ไค้  กิน ฅาม กำ ลง 
แก้ ปถวี ธาฅ พิการ  แล  ๆ 


ไย  ธา) 

๏  ถา มิ ถอย  ให้ เอา บอ ระ เพ็ค  กระ พำ โหม  ราก 


มะ แวง ทง  ๒  ราก ห ฟ้า ข์ค มอน หลวง  ราก ขกา แค ง  เชือก 
เขา  พรวน  เสมอ ภา ก  ทำ เบน จุณ  ละลาย นา จน ทน์ ขาว 
นา ชะเอม ก็ ไห้ ไ  กิน ฅาม กำ ลำ  แก้ ปถวี ธาตุ พิการ แล  ก 

ไย ๘ 

๑  ถ็ามิ ถอย  ให้ เอา ผี่น  ๑  ผล มะ ฅูม อ่อน  คอก 
บุน นาก  ผลพิ ลำ กาสา  สํฅบุ ษ เทศ  กระ พำ โหม  ห ฟ้า 
ลกเ กลา  ใบ มะ ง4 ว  ใบ ทองหลาง ใบ มน  สี่ง ละ  ๒ ส่วน 
ทำ เบน จณ  ละลาย นา ร อน  กิน คาม ลำ พำ  แก ปถวี ธาตุ 
พิการ หาย แล  ฯ 

ไยซึ่ 

©  ห้า มิ ถอย  ให้ เอา ห นง จระเข้  มูล โค  นอ แรด 
หอย ขม  เขา กระ บอ  ยา  ‘ะ^  สง น เผา เสย กอ น  กระ เท ยม 
ลก จน ทน  คบ่ล  แหว V เมู  เสมอ ภา ก  ทา เบน จุณ  ละ ล  ไย 


©ดา 


นำ รอน  กิน พอ ควร  แก ปถวี ธาตุ พิการ  อิน เห เจ็บ ทอง 

หน์กิ มิ รู้' วาย  ไค้ กิน ขาน หาย แล  ๆ 

๓0 

๏  ขนาน หนึ่ง  ให้ เอา  คืปสี  ผล มะตูม อ่อน  สะ กำ น 
ผล สมอ ไทย  ว่าน นา  ใบ เจฅ มูล เพลง  เสมอ ภา ก 
ทำ เบน จุณ ละลาย นา ผง  นำ รอน ก็ ไค้  กิน พอ ควร  แก้ 
ปถวี ธาตุ อิน ให้ โทษ  ให้ เจ็บ เนึ่ อฅำ ทุก เสน ขน  ลมฅี ขน 
ใน เอง มี เสียง อิน อิง ค่า งๆ  หาย แล  ๆ 

๏  อยํ  กา โย  อิน' ว่า ร่าง กาย เรา ท่าน ทํ้งห ลาย นึ่  เหตุ 
ธาตุ ท1 ง  ๔  เบน ที่ฅง แห่ง กาย แล อาย  ถา ธาตุ ท2 ง  ๔  มิ ไค้ 
บริบูรณ์ แล4 ว เมื่อ ใค  สม ฐาน ก็ จะ แปร ไป ให้ กำ เนิค แก่ โร ก 
เมื่อ น น  เวช โซ  อไเ ว่า แพทย์ ผู้ พยาบาล ไข้ สืบ ไป เมื่อ หนำ 
จง พิจารณา ให้ แจ2 งไป ใน ปฐม ธาตุ ทงห ลาย อิน จะ แปร ป รวน 
พิการ กำเริบ  ฅาม ฤตูเ คือ นวไ แว ลา อาย ที่อย่ ที่เกิ ค ก่อน 
จึง จะ ร้กำ เนิค ไข้  แลว ให้ รู้ สรรพคุณ ยา  แล รส ยา ทง  ๙ 
ประการ ก่อน  จึง จะ ประกอบ ยา วาง ยา  ถา วาง ยา ชอบ 
โรค  ๆ  นน กล ว ยา ตุจ กา เห็น ธน  ถำมิ อิงนึ่ น  คจ อิง หมู่ เนึ่อ 
เห็น พระยา ไกรสร สี หรา ช  ก็ จะ บ่ รา คหน็ ไป โค ย เร็ว  ถา 


๑๔ 


คู โร คม ถูก  วาง ยา ผิค  คง อสรพิษ อนบ กก ล เอ าไม้ ไป รน 
ลง ที ขน ค หาง  โรค กอ โทโส จะ กำเริบ ขึนก ลม ท่ๅ สรรพ ๅรค์ 
กาย  มรณํ  อน ว่า กวา ม คาย  ภวิส สติ  ก็ จะ มี  ธวํ  แท้ จริง 


ถา ไข้ ใน ทีม หน ฅ์  โลหิ ฅมี กำ ส่ง  ว สนฅ์  วา โย มี 
กำ ลง  เหม นฅ  เสมหะ มี กำ ลง  กล่าว ไว้ ค' งนี พอ ประมาณ 


มห์ นฅ์ 


วิฅ ถา ร แจง อยู่ ใน ฤคู  ๖  กมภ รม หา โชติ รฅน  แล โร ก นิทาน 
นึ่น แล่ ว  อํ น ยา แก ธาตุ พิการ น1 น  ลำ เตโช ธาฅุ พิการ  ให้ 
ประกอบ ยา  รส ขม  รส เผ็ค  รส ฝา ค  ลำ อาโป ธาฅ พิการ 
ให้ ประกอบ ยา  รส ขม  รส หวาน  โทษ กำ เคา นึ่น  ท่าน ยก 
ขน เบน อากาศ ธาตุ  ลำ ให้ โทษ  ให้ ประกอบ ยา  รส ขม  รส 
เย็น  จึง จะ ชอบ โค ย โร ก  ลำ แล ยา หา มิ ไค  ยา เฅโ ช ธาฅ 
ยา อาโป ธาฅ  น ะ น ไซร้ ค่าง กน ไค้  ยๆ วา! ย ธาตุ  ยา ปถวี ธาตุ 
นน ไซร้ ค่าง กน ไค้  ลำ มิร้จํ ก สรรพ ยา แท้  ให้ ถาม พฤฒ า- 
จาร ย์ให้ แจ9 ง ประ จํกษ ก่อน  จึง ประกอบ  จึง จะ ชอบ ควย 
โร คอน กล่าว มา แค่ ห ส่ง น1 นแล  ๆ 


อนึ่ง  ส่กษ ณะคี กำเริบ  คีรว  ค้ขน  ย่อม ให้ จกษุ 
เหลือง  จก ษ เขย ว  อจ จา ระ  บส สา วะ  เนอ ก เห ลอง  ให 


๑๕ 


ใจ นอ ย  มก โกรธ  มก ข ลา ค  เจรจา ค็ วยผื  ละเมอ เพ อ พก 
กล' ง ไคล้ ใ หล หลง  เพศ คง น  ให้ เร่ง ยา' จง ฉบพ ลน 

ลำ มิ ถอย  ล่วง เขา ฅรื โทษ ไค้  จะ กลาย เบ็่น ลม 

อ ไ] พาฅ  ลม รา ท ยํกษ์  ลม วิหค  กำ หน ค ยา มิ ค้อ ง  ๗  วิ น ทาย 

ตอ 

๏  ลำ จะ ยา ไซร้  ให้ เอา หอม แค ง  ราก ขกา แค ง  ราก 
สะอึก  แก่น สน  สมอ ไทย  บอ ระ เพ็ค  เสมอ ภาค  สี่ง ละ 
ฅำลึ ง  คม  ๔  เอา  ๑  กิน แก้คี กำเริบ  หาย แล  ๆ 

ดก น 

๏  ลำ มิ ถอย  ให้ เอา แก่น จน ทน์  กรง เขมา  แก่น 

สน  กระ พง โหม ทงใ บท ง ราก  เสมอ ภาค  ต ไ]  ๔  เอา  ๑ 
กิน หาย แล  ๆ 


00๓ 


๏  ถ 


ท้ไข้ นํ้น ร้อน, I ห์ กระหาย นาน5 ก  เอา จํนท น์ ขาว 


ใบ พลู แก่  ขง  ขํณฑ สก ร  เสมอ ภาค  ทำ เบ็น จุณ ละลาย 
นาค อก ไม้ เบน กระสาย  ทงบ คละ ลาย กิน  รำ หํค พิมเสน 
ค้วย  แก้ ร้อน แก่ กระหาย นา แล  ๆ 


๓๔ 

๏  ลำ มิ ถอย  ให้ เอา เปลือก มะรุม  ขมํ้น อํอย 

พรรณ ผก กา ค  เสมอ ภาค  นาค อก ไม้ เบน กระสาย  บค 
ละลาย กิน  แก้ รอน  แก้ กระหาย นา  หาย แล  ๆ 


๑๖ 


๓๕ 

๏  ถา มิ ถอย  ให้ เอา นา ออ ยสค  น่า ใบ ฝ กเบ ค  พริก 

ไทย  รำ ห ค หน่อย หนึ่ง  กิน แก้ รอน แก กระหาย น่า หาย แล ๆ 
๓๖ 

๏  ถำม ถอย  ใหใ อา ชาน ออ ย  ก๎า ยาน  แก่น ปน 
กริก ขี ถาก  รม หมอ ใหม่ ใส่ น่า ไว  จึง เอา ดินสอ พอง เผา ให้ 
สุก  ใส่ ลง ใน หมอ นาน ไเ  ให์ กน ไข้ กิน เนืองๆ แก้ รอน  แก้ 
กระหาย น่า  ห ยุค แล  ๆ 

๏  ยา หอม คม ให้ เอา  แก่น มะ ซาง  เปลือก มะ ซาง 
เปลือก ไข่ เน่า  ชะเอม เทศ  กร* กขี  จน ทน แหง  จน ทน์ ขาว 
ดอก พิกล  คอก บน นาค  คอก สาร ภ  เกส รบ ว นำ  เสมอ 
ภาค  ทำ เบี่น จณ  นาค อก ไม้ เบน กระสาย  บด ทำ แท่ง 
ละลาย น่า คอก ไม้  น่า ซาว ข่าว ก็ ไค้  รำ หด พิมเสน ลง  น่ง 

กิน  ท8 ง ชโลม  แก้ ไข้ สน นิบาต อ นมี กำ ล’ ง มาก  หาย แล  ฯ 

๓๗ 

®  มโห สถธิ จ ไ เท นนน  เอา  ส ยุ ล แวง  คอก มะ ล 
สาร ภี  พิกล  บน นาก  เกส รบ ว หลวง  เกส รส คบ งก ช 
จุน พน พง  ๒  กๆ ษ ณ า  กระ ลา พก  ขอน คอก  แผก หอม 
คะ นาว  เปราะ หอม  ใ ก' ไ หวบ ว  เสมอ ก! าก  นา คอก' ใม 


๑ 


เบน กระ สาย  บค ทำ แท่ง ละลาย นา ซาว ขำ ว  น V) อก ไม้ 
ก็ ไค้  รำ ห ค พิมเสน ชโลม  ลำ กิน แทรก ข โน ฑส กร ลง ควย 
แก้ พิษ ไข้ สน นิ บาฅ  อิน ควร2 อนห นก  สรรพ ไข้ ทงป วง 
หาย สน แล  ค 

๓๙ 

๏  ลำ แล ไข้ ให้ อาเจียน หน0 ก  ให้ เอา นํ้า ผง ส่วน  ๑ 
จีงเ อา เถา ตำลึง มาฅ คอ อก เบา เอา แค่ นา  ๒  ส่วน  เอา 
พิมเสน รำ ห' คล ง กิน  แก2 อาเจียน หาย แล  คีน์ก  ฯ 

๔๐ 

๏  ลำ เสมหะ ปะทะ หน กให้ เอา  ห ญ2 าปา กก วาย  ใบ 
พล แก  คำ บิคเ อา แค่ นา  แล2 ว เอา พิมเสน รำ ห้ค ลง พอ ควร 
กิน แก้ เสมหะ ฅีขน  สงบ แล  ๆ 

๔๑ 

๏  ลำ แล ไข้ นํ้น ให้ ลน หค  เจรจา มิชค  ให้ เอา ใบ 
ผก ครา ค  ใบ แมง ล' ก  พรม มิ  ข่า ฅาแ คง  สาร สม  เกลือ 
เทศ  เสมอ ภาค  น1 าร2 อนเ บน กระสาย  บค ทำ แท่ง ละลาย 

นา มะนาว  รำ ห ค พิมเสน ลง  ทา ลน แลํว นวค คน ลน  ลน 
หค  เจรจา มิ ช' ค  หาย แล  •า 


ด ๘ 


๔) ช 


๏  ถา มิ ถอย  ให้ เอา ดีงู เหลือม  พิมเสน  สี่ง ละ ส่วน 
ราก พริก ไทย  ราก กรุง เขมา  ส่ง ละ  ๒  ส่วน  ทำ เบน 
จุณ  ละลาย นำ ผึง รวง กิน พอ ควร  แก้ ลม อ" ม พา ฅอน จุ' บ 

ให้ ลน ห ค หาย แล  ยา นืคียี่ งน์ก  ฯ 
๔๓ 

๏  ยา ทิพ กา ศ  ให้ เอา  ยา คำ  เทียน คำ  ลูก จุน ทน์ 
คอก จน ทน  กระ วาน  พิมเสน  ส่ง ละ ส่วน  กระ มูน  ๔ 
ส่วน  ผึน ๘ ส่วน  ใบ ก้ญ ชา ๑๖  ส่วน  สุรา เบน กระสาย 
บค ทำ แท่ง  นาก ระสาย ใช้ ให้ ชอบ โรค ร2 อน แล เย็น  กิน พอ 
ควร  แก้ สา รพ คทง หลา ยอน ให์ร ะสํ่า ระสาย  กิน ขาว มิ ไค้ 
นอน มิ หล, บ  ฅกบ พ โพ โลหิต ลง แค ง  หาย แล  ฯ 
๔๔ 

®  ยา สข ไสยาสน์  ให้ เอา  กระ มูน ส่วน  ๑  ใส สะ เคา 
๒ ส่วน  ส ห' สก ณ เทศ ๓ ส่วน  สมุล แวง ๔  ส่วน  เทียน คำ 
๕ ส่วน  โก ฐ กระ คก ๖ ส่วน  ลูก จุน ทน ๗ ส่วน  คอก 
บน นาค ๘ ส่วน  พริก ไทย ๙ ส่วน  ขิง แหง ๑๐  ส่วน  ที 
ปลี  ๑๑  ส่วน  ใบ กญ ชา  9 ๒  สวน  ทา เบน จุณ  ละ ลาก นา ผง 
เมื่อ จุะ กิน  เสก ควย ส พพคิ โก  ๓  จน  แล วก นพ อ ควร  แก 


๑๔ 


สรรพ โรค ทงป วง  หาย สน  มี กำ ล่ง  กิน ข2  าว ไค้  นอน เบ็น 
สุข' แก แล  ๆ 


© 

ยา  อิน ทว 

ะม่ส ส่ง  ให้ เอา  ปรอท 

สุพรรณ 

กิน โหรา 

ลูก' จน ทนึ่ 

คอก จ' น ทน์  ลกฅ ลอค 

พริก ไทย 

มหา ห้งกุ ๙ 

ลำ พน 

ลูก นา1. ค่า  ลูก ใน มะนาว 

ลูกบวบ 

เหลี่ยม 

เสมอ ภา ก 

ท่า เบน จุณ  น์คถุ แก้ ไ 

ชํฅรี โทษ 

ถอย แล  โหรา แล โก; ฐนน  คาม แค่ จะ เลือก ใช้ เถิค  ๆ 

๏  ยา แก8 วหา ค่า มิ ไค้  ให้ เอา  ราก ทนฅี ใบ แฉก 
ราก หิง หาย  ราก พรม มิ  สมอ ทง ๓ กำ ทอ ค  แปร อาม ยน 
ผก ราก พฤกษ์  ราก สก ย  ช่ณฑ ส กร  ยา  ๑๐  สง น  เสมอ ภา ก 
แช่ มคร โก คำ ไว้  ๗  วน  จึง ฅาก แค ค จน แห้ง  แล ว เอา ยาง 
สล่ค ไค แห้ง เท่า ยา  บค จง ละ เอีย ค  ปรุง ชะ มค เชียง  พิมเสน 
ลง พอก วร  โรย กลีบ จำปา ก็ ไค้  ค ไ] ลง ค้น, ก แล  ๆ 

๔ ธ} 

๏  ขนาน หนึ่ง  ให้ เอา  ว่าน นา ส่วน หนึ่ง  เทียน 
เยา ว ภาณี  ๒  ส่วน  มหา หิง ก''  ๓  ส่วน  เกลือ สินเธาว์  ๔ 
ส่วน  ราก เจฅ มูล เพลิง  ๕ ส่วน  ขิง แห้ง ๖  ส่วน  คีปลี 


1*30 


๗  ส่วน  คอ ง คง เท่า ยา ท, งนํ้น  ยาง สลค ไค แหง เท่า คอ งคึง 
นำ มะนาว เบน กระสาย  บค ทำ แท่ง เท่า สก นุ่น ฅาก ใน ร่ม 

ละลาย นำ มะนาว  รำ หค เกลือ  กิน เม็ค หนึ่ง  ลง หน หนึ่ง 
กิน  ๒ เม็ค  ลง ๒ หน  ตาม แค่ จะ กิน พอ กำ ลำ เถิค  แก้ 
พยาธิ อนเ บ็่นฅ ว ใน ทอง บาง  ท่อง มาน  จก กระ ผา ม มา ม!? อ ย 
ลม จุก เสีย ค  หาว เรอ  แล ลม ทน ท่อง  ลม กระสาย  ลม 
สน คาน  ลม พร ร คึก  กรอบ มูล ริคสี ควง ทํ้งป วง  แล มอง 
ค ร่อ  ถำส ฅรีข ฑัระ คูโล หิฅช็ น  โลหิต แก่น  โลหิต กรำ  กิน 
ยานึ่ เนืองๆ'  โลหิต ตก สะ ค วกคึ นก แล  ยานึ่ ประเสริฐ นก 
เวน แค่ กรรม ไค้ กระทำ มา แค่ บุรพ ชาติ โน2 น  จึง จะ มิ หาย แล  ๆ 

๔๘ 

๏  ขนาน หนึ่ง  ให้ เอา ทฌำ ไทร มา บิคเ อา แค่ นา  ๔ 
ทะนาน  พริก ไทย ทะนาน  ๑  เกีย วขึน ควย กน ให้ นำ หญา 
ไทร แหง ซา บเ ขำ ใน พริก นืน  แล ว ตาก จน แหง  ตำ ระแนง 
เบน ผง  จึง เอา ราก เจต มูล เพลิง  สหส คุณ  ตำ ระแนง เบน 
เบน ผง ไว2 แค่ ละ สี งๆ  เมือ จะ กิน จึง เอา  สหส คุณ สวน® 
พริก  ราก เจต มล เพลิง  ลิง กะ  ๖  สวน ประสม กน  บคค วอ 
นา ผง รวง กิน  ๆ 


1๑5๑ 


๕  6 


®  ถำ จะ ให้ ทุเลา ธาตุ  เอา พริก  เจฅ มูล เพลิง  แต่ 

สง ละ ส่วน  เอา สห์ส่ คุณ  ๒  ส่วน  ๓  ส่วน  ๔  ส่วน  ก็ฅา มเถิ ค 

ลง แล  เมื่อ จะ ประสม ยาน น  เกี่ยว นา ผง ให้ เบ็๋น ยาง คม  จึง 

เอา ขา ผง ปรุง ลง  บค บั้น เบน ลูก กอ น  กิน หน5 ก สลึง หนึ่ง 

แก ริ คลี ควง  แกล มก ระสาย  ลม สน คาน  บาง  ท2 อง มาน 

จุก กระ ผา มม่า มย๎อ ย  พยาธิ เกิค ใน ทรวง อก  โลหิ ฅฅก 

ฅก มูก  ฅกท วาร ทง  ๙  ฅกเ ลือ ค  เสมหะ ปะทะ ขน  ถอย 

สน แล  ฯ 
๕๐ 

๏  จิฅร กา ริยพิ จร ญ  ให้ เอา โก 1 ฐ สอ  โก ฐ กาน พราว 
ราก ไกร โ ครือ  กระ วาน  ลูก เอ็น  ลูก จน ทน์  อบเชย 
สมุล แวง  สะ กำ น  เกสร ทุน นาก  นำ ประสาน ทอง  เทียน 
ทง ๕  ส ฅบุษ เทศ  กราม พลู  เกลือ สิน เธา ว  สง ละ ส่วน 
ว่าน นำ  ๒  ส่วน  ขิง แห้ง  ๓  ส่วน  มหา หิงห้  ๔  ส่วน 

เจฅ มูล เพลิง ๕ ส่วน  ดีปลี ๑๐ ส่วน  พริก ส่อน ๒๘ ส่วน 
ถา จะ ให้ ทุเลา ธาตุ  เพิ่ม พริก เขำ ให้ เท่า ยา ทงนึ่ น 

กระทำ เบน จุณ  ละลาย นำ ผึง รวง  กินเ ชำ กิน เย็น หน์ก สลึง 
หนึง  แก้ ริ คลี ควง  ผอม เหลือง  ห้อง ร้ง  พง มาน  จุก 


1ธ)ไ2) 


กระ ผา ม มา มเ รอย  มอง ค ร่อ  หืด  ไอ  ลม อม พาด  แล 
ลม ท1 ง ปวง หาย  ๆ 
๕๑ 

๏  ขนาน หนึ่ง  ให้ เอา ราก ผาย ผืหืน ใส่ โถ  เห ลำ ครึ่ง 
หนึ่ง  นาค รึง หนึ่ง  ให้ สิน ธูป จีน คอก หนึ่ง  กิน แก้ ฅอง ทุบ 
ถอง โบ ขฅี  ฅกฅํ นไม้  ฅกช็ าง  มา  โก  กระบือ  ฟก ชา ใน 
อก เจ็บ ข์ค  หาย สิน แล  ๆ 


๕ น 


๏  อา ภิส ะ  ให้ เอา  กิ งา] อ ใหญ่  ๑  ส่วน  ข โน ฑส กร 
ขิง แห้ง  ผล เอ็น  กราม พล  เทียน เยา' ว โ หนี  สมอ ไทย 
มะขาม บอ ม เอา แค่ เนึ่อ  ราก มะ กรํ่า เครือ  ชะเอม เทศ 
ราก เจ ฅมล เพลิง  สง ละ  ๒  ส่วน  ผล มะ ฅาค แห้ง  ผล 
กระ วาน  สง ละ ๓ ส่วน  พริก ส่อน  ดีปลี  สง ละ  ๖  ส่วน 
กระทำ เบื นจณ  ละลาย นาอ็ ษฏา งคุสี  เบืน เลห กิน เนือง  ๆ 
แก ริ คลี ควง  ไอ  ผอม แห้ง  แก เสมหะ ใน ทรวง อก  ใน 
ลำ กอ ดี นก แล  ๆ 


๔๓  ^  ะ 

๏  มหา กทํศ ใหญ่  ให้ เอา  โก 3 สอ เทศ  เทียน ทง  ๕ 
ราก เจ ฅมล เพลิง  ผล กระ วา' แ  ใบ กระ วาน  ผล เอน ใหญ 


เ®3๓ 


สะ คำ น  เปลือก สม ล แวง  ขิง แหง  ว่าน นา  พริก ล่อน 

ราก ไคร้ เครือ  นา ประสาน ทอง  ลูก จน ทน์  คอก จน ทน 

เกลือ สินเธาว์  สี่ง ละ ส่วน  กระ มูน  กานพลู  เทียน ฅา 

ฅก กะ แคน  เทียน เก ล็ค ทอย  สหํส คุณ ก็ ไค้  เปลา น์อย 

ก็ ไค้  สิ' ง ละ  ๘  ส่วน  ดีปลี  ๒๐  ส่วน  กระทำ เบน จุณ 

ละลาย นา ผง  นา ขิง  นา ส ไ) สำ  นาก ระ เทียม  ก็ ไค้  กิน 

หน ร้า สลึง หนึ่ง  แก้ ลม บคฆ าฏ  ลม อ ไ] พาฅ  ลม รา ท ยก ษ 

ถา ลม นํ้นเ บา  กำ ล่ง ยา นึ่นก็ จะ ให้ รอน ถึง ปลาย มือ  ปลาย 

เทา  บรร คา ลม ทีงป วง  แก้ ไค้ ทาย สน แล  ค 
& (รึ๋. 

®  ขนาน หนึ่ง  ให้ เอา สห้ส คุณ เทศ  สห์ส คุณ ไทย 
ราก เปล่า นอ ย  ราก เปล่า ใหญ่  ราก เจฅ มูล เพลิง  สล่ค ไค 
ฝาน ฅาก แห้ง  ฅรืก ฏก  เทียน คำ  สง ละ ส่วน  เอา ราก 
คอ งแฅ ก ใบ แฉก  ๓  ส่วน  ทำ เบน จุณ  ละลาย นา ผง  นา 
สม สา  ใ ห้า มะนาว  ก็ใค้  กิน แกล มบฅ ฆาฎ  ลม รา ทย้ กษ์ 
ลม ชื่อ มหา ส คมภ์  กรอบ ลม ทีงป วง หาย สน แล  เอา แค่ 
ส ห8 ส คุณ  เปล่า ทํ้ง  ๒  ราก ฅอง แฅก  ให้ น ประ สะ เสีย ก่อน 
จึง จะ ไม่ คลื่น เหียน  ๆ 


ไ20 ๔ 


๕๕ 


๏  ยาม หาว ฌนะ  ให์ เอา ลูก จุน ทน์  คอก จุ' น ทน์ 
กระ วาน  กานพลู  สง ละ ส่วน  เทียน คำ  เทียน ขาว 
เทียน แคง  เทียน ส คบ ษ  เทียน เยา ว ภาณี  โก^ สอ  โก ช 
เขมา  โก 3 ก ฅรา  โก 5 พุง ปลา  บอ ระ เพ็ค  ใบ กญ ชา 
สห์ส คุณ ทํ้ง  ๒  ลูก พิลํง กาสา  ราก ไกร ใ ครือ  แห2 วหม 
ใหญ่  ขม นอ อย  พริก หอม  พริก หาง  สง ละ ๒ ส่วน 
ดีปลี เท่า ยา ทงนํ้ น  จึง เอา ใบ กะเพรา แห้ง  ๒  เท่า ดีปลี  ทำ 
เบน จุณ  ละลาย นา ผง รวง เบน ลูก กอ น  กิน หน0 ก สลึง  ๑ 
กิน ไป ท กวน ให้ ไค้ เดือน  ๑  วิง จุะรู้ จุก คุณ ยา เห็น ประ จุกษ์ 
อ5 น วิเศษ  แก้ฉื น น' วก ติ โรค  ๙๖  ประการ  กบ พยาธิ ทงห ลาย 
ทุก ประการ ดีน์ก แล  ๆ 


๕๖ 


®  มหา มาฅ ลง เกษี  ให้ เอา  ราก ค้น ทา  อช ระคน ทา 
ราก จง จอ ใหญ่  ประ สะ แส่ ว  เปลือก มะรุม ฅาก แหง  เทียน 
เยา ว ภาณี  เกลือ สินเธาว์  เกลือ เยา วกะ สา  เกลือ สุ นา) ะ ละ 
สง ละ ส่วน  พริก ส่อน  ขิง แห2 ง  ราก เจ ค มูล เพลิง  สมอ 
ไทย ใหญ่ ลกเ หลื ยม เอา แท่ เมือ  กราม พลู  ว่าน นำ  คอ ง คง 
ลีง ละ  ๒  ส่วน  มหา หง คุ ๕ ส่วน  ดีปลี  ๖  ส่วน  กระทำ 


เข้)^ 


เบน จณ  ละลาย นา ส ไ] ส า  นาก ระ เทียม  ผสม ก้น บก เบน ลูก 
กอ น  เสวย หน ก สลึง©  แก2 ลม ๘๐ จำพวก  แก้ เสมหะ 
๒๐  จำพวก  พระ เส นก ล่อน แล เส2 นอน ทพฤ ก  แก้ ลม 
อทธ งก มา วา ฅา  อน อยู่ ใน พระ เสน ทง  ๑๐  อน แล่น ขน 
ไป ให์ เสีย' ก พระ อุระ  ให้ มึน ง่วง  วิง เวียน  แก้ว ให้ ผาย 
พระ วา กะ ไป พระ บง คน หน ก สะ ค วก  แล ราก ก้น ทา  แล 
อช ระ ก้น ทา ราก วิงจํ อนน  ผู้ จะ ทำ1 ใป ขำ ง หนา ยก ยาย ก จ6 ให้ 
เกิน เพี่ม ขน  มิ ให้ เกิน ผ่อน ลง  พอ สม กวร น1 น เถิก  ๆ 


๕ ต่) 

๏  พระ อ' งก บ  พระ เส2 นฅึง ให้ หย่อน  เอา เทียน คำ 
เกลือ ส่วน ๑  อบเชย ๒ ส่วน  ไพล ๔  ส่วน  ใบ พล บพลึ ง 
๘  ส่วน  ใบ มะขาม  ๑๖  ส่วน  คำ กุลิ การ ห่อ ผา นึ่ง ขน ให้ รอน 
อ0 งก บ พระ เสนอ น พิรุธ ให้ หย่อน แล  ๆ 


หอม 


๕๘ 


๏  ยา ทา พระ เสน  ใ ห9 เอา  พริก ไทย  ข่า 
กระเทียม  มหา ห้งกุ่ '  ยา คำ  ลึง ละ ส่วน 


กระชาย 
ฅะไ ก? 


หอม  ใบ ข เหล็ก  ใบฅ อง แฅก  ใบ มะขาม  ใบ เลี่ยน  สง 
ละ ๔ ส่วน  เอา ใบ มะ กำ ไก่  ๑๖ ส่วน  นา ส รา  นา สม สาย ช 
ก็ ไค้ เบน กระสาย  นํ้าส ไ] สายชู ทา แก้ พระ เสน พิรุธ  แล แก้ 


๖ 


ลม อม พาฅ  ลม บฅฆ าฏก ล่อน  คะ คิว  จุ!] โปง  เมื่อย ขบ 
ทํ้งป วง หาย แล  ๆ 
๔๘ 

๏  ยา ทรง นคถุ  ให้ เอา ฅรี กฎ ก  โก 1 ฐ สอ เทศ  โก; ฐี่ 
สอ จีน  โก ฐห่ว บว  ชะเอม เทศ  ว่าน นา  เปราะ หอม 
ลน ทะเล บง  แกว แกลบ  เปลือก ไข่ พก ค ว  สํงข์ เผา  เ บยผ้ 
เผา  นา ประสาน ดีบุก  ชะ มค  พิมเสน  เสมอ ภาค  ทำ เบน 
จุณ  ทรง นํคถุ ’  แก้ พระ วา โย ทงห ลาย  และ พระ โรค 

อนเ กิคใ นพ ระ เศียร  พระ เนฅ ร  พระ นาสิก  หาย แล  ๆ 
๖๐ 

®  ยา ทรง น* ค กุ,  ให้ เอา  ชะมด  พิมเสน  ฅรีก ฏฺก 
สื่ง ละ ส่วน  โก ฐ สอ  โก^} เชียง  โก 3 พุง ปลา  กานพลู 
เบีย ผ้เ ผา  ชา คหร คณ  สม ล แวง  อบเชย เทศ  เกสร 
บน นาก  นา ประสาน ทอง  สิง ละ  ๒  ส่วน  ทำ เบน จุณ 
ถา จุะ ทำ ทรง คม  เอา ผิว มะ กร ค  ไพล  ประกอบ ลง พอ 
ควร  ห่อ ผ า บาง ทรง คม  แก ปวค พระ เศียร  แก้ วิง เวย น 
แก สลบ  แก รคส ควง1 ใน พระ นา สค  พระ สอ  พระ เ นคร 
และ ประชวร เพือ ใลห้ ค ทำ, บคพ ษ ป ระเ ส ร^ นก แล  ท 


I)© 


๏  ยา ทรง ทา พระ น ลาฅ  แก้ พระ' I ลหิฅ กำเดา  อ* น 
ประชวร พระ เจา นก  ให้ เอา  กฤษณา  อบเชย เทศ  ราก 
มะลิ  ราก สลิด  ราก สมี  ชะมด  บด ดํวย นา ดอกไม้ เทศ 


นา ดอกไม้ ไทย ก็ ได้  รำ หด พิมเสน ลง  ทรง ทา หาย แล  ๆ 
๖ ไ 20 


๏  ล่า ทรง เขี่ย  ให้ เอา โหรา เดือย ไก่  โหรา อำ มฤฅ 
โหรา อำ มิค สิง กลี  โหรา บอน  โหรา เทา สุ' แข  โหรา เขา 
กระบือ  โหรา ใบ กลม  โก^ก้ ฅรา  ลูก จุน ทน์  คอก' จุน ทน์ 
กระ วาน  กาน พล  พริก หอม  พริก หาง  พริก ล่อน  ดีปลี 
มหา หง กุ  คินป ระ ลิว  หอม แค ง ชาตรี  ยา ทํ้ งนํ้สี่ ง ละ เพ อง 


ผี่น สลึง  ๑  ทองคำ เปลว  ๑๐  แผ่น  นา มะนาว เบน กระสาย 
บค ทำ แท่ง ฅาก ใน ร่ม  ฝน ควย นา มะนาว  นา ท่า เมื่อ เขี่ย 


แล่ วน1 น  ถึง เบน ผี, ฟก ทูม เมีย  ขี่นเ บน เม็ค เบน เปา เบน ปม 
ก็ หาย  ล่า เบืน ไข้ จุบ  ให้ สบ กระหม่อม  สบ คน คอ ทา หาย 


แก้ ลม ขน สูง ควย  ล่า งู พิษ  คะ ขาบ  แมลง บอ ง  ขบ  ฝน 
คํวย นา มะนาว ก็ ไค้  สุรา ก็ ไค้  ท ะ งก็น ทง ทา หาย  ๆ 

๑  ล่า ส ฅรีเ บืนผี่ ที่ นม เ' จุบ ปวค มี พิษ หน์ก่ ก็ต็  เอา ยา 
นใส่ ใน ลูก สบ ปะ รค แล่ วสุม ไฟ ให้ สบ ปะ รค สุก  จึง เอา ขา ฝน 


1©๘ 


ควย สุรา แก้ พิษ ผี่ หาย แล 
สรรพ ยา หา ยาก แล  ฯ 


ท่าน ฅีค่า ไว้ แท่ง ละ บาท ทอง  ควย 


'๖๔ 

๏  มหา จุล ทิพย์' [ห้เ อา  สะ กาน  ชะ พล  เทียน 
เยา ว ภานี  โก; ฐ สอ เทศ  ว่าน นา  ข่า แหง  ลึง ละ ส่วน 
ไม้ฉำฉา  ขิง แหง  เกลือ สน จะ ละ  เกลือ เยา วกะ สา 
เกลือ สินเธาว์  สี่ง ละ ส่วน กึ่ง  สหส คุณ ประ สะ แส่ ว  ๒  ส่วน 
คอ งคึง  ๓  ส่วน  เปล ำน2 อขป ระ สะ แล่ ว  พริก ส่อน  สง ละ 
๗  ส่วน  มหา หิงก ๔  ราก จิง จ2 อ ประ สะ แล2 ว  ดีปลี  ส์ง ละ 
๘  ส่วน  กระทำ เบน จุณ  เมื่อ จะ เสวย จึง ช5 ง เอา หน" ก สลึง  ๑ 
แทรก กระเทียม เขา  ๒  ไพ  เอา นำ ผึง รวง นำ สม สา ผสม กน 
บ คละ ลาย กิน  แก้ พระ เส นอน ทพฤ ก  อนแล่น ฃึน ไป ถึง 
พระ เล่น ทำ  ๓  พระ เส2 นอน กระ คาง นที' เแล่ นขึแ ไป วิบเ อา 
บน พระ อง ก ทำ  ๒  ขาง  แล ว แล่น ขึน ไป จบ เอา คน พระ 
ชิวหา ให้ มึน คง  ให้ หอบ พบ,  ให้ ง่วง,  ให้ วง เวย น,  แล 
เกิค เพือ อา มา ไ ศร ย  บก กะ มา ไ ศร ย  ให ถอย ห ยอน เบน 
ปรก คิ 

ขำ พระ พทธ เจา ออก ขุน ประ สิทธิ โ' อสถ  ประกอบ 

ทูล เก ลำ  ฯ  ถวาย  1 


๖๔ 


๏  นาม ไ เข นาน ท นึ่ง  ให้ เอา ใบ ลำโพง  ใบ ผก บุ้ง ขน 
ใบ ข มน  หำ ข มน  คำ เอา นำ สง ละ ทะนาน  นา มะนาว  ๓ 


ทะนาน  นาก ระ เทียม  ๖  ทะนาน  นำ มน งา ทะนาน  ๑  หุง 
ให้ กง แค่ นำ มไแ เลว  เอา ผี่1 น หน ก บาท  ๑  บค ปรุง ลง  นวค 
เส2 นอน ทพฤ ก  ใน กยห ฐาน แล เสนอ" นหค เบน เถา เบน ขว 
ผก ก็คี  ฟก แห่ง ใคๆ  ก็ที  เ อา นำ มน นึ่ทา  แล วน วครี ค เสน 
ไป เนือง  ๆ  เส5 น' ซึ่ง พิรุธ นํนคี ค" ง เก่า แล  ก 


ขำ พ ระ พุทธ เ จำ  ออก พระ ประ สิทธิ สาร พราหมณ์ 

เทศ  ประ กอ บท ล เก ลำ  ๆ  ถวาย  ทรง ใน ว0 น  ๗ ำ ๑๒  กํ่า 

^]  6)6) 

บก น  เอก ศก  (พ. ศ.  ๒๒๐๒)  เมือง ลพบุรี แล  ๆ 

๏  นำ มน มหา วศ กรร ภ ราช ไกล  เอา โหร านํง  ๒๗ 
บาท  สะ คำ น  ชะ พล  เปล ำ ใหญ่  เปล ำ ราม  I ปลา นา เงิน 
เทียน ท1 ง  ๕  เทียน เยา ว ภานื เบน  ๖  โก ฐทีง  ๕  กาน พล 
ใบ กระ วาน  ถก เอ็น  จํ น ทน์แ คง  จ" นทน์ ขาว  หาง ไหล 
มหา ละลาย  ลกฅ ลอค  สง ละ คำ ลึง  ๑  ฅรีก ะฏก  เปล ำ 
นํอย  พิมเสน  ราก ไคร้ หอม  ราก แฝก หอม  ไคร้ เครือ 


๓0 


เปราะ หอม  สิง ละ  ๒  ฅำลึ ง  ราก คน ทา  สห์ สิคํน ทา 
อช ระ กน ทา  อบเชย  ราก ผํกแ ผ็วแ คง  รํฅโ ชฅิ  สิง ละ 
๓  ฅำลึ ง  ราก เจฅ มูล เพลิง  แก่น สน  สิง ละ  ๔  ตำลึง 
กฤษณา  ใบ ฅลอ ค  สิง ละ  ๕  ตำลึง  ลก ลำโพง  ๒๐  ลก 
นำ มะ กรู ค  นำ มะนาว  นาม ะงํ่ว  นา: ส ม สำ  นา นม โก 
นาน มก ระบือ  นา นม แกะ  นา นม แพะ  น์ามํ นภูเ ล ละ 
นา ม้นเ ชฅะ  นา มน พิมเสน  นา มน คน  สิง ละ ทะนาน 
นาม น งา เชย  ๗  ทะนาน  มะ พราว ไฟ  ๓  ลูก  บิคเ อา แค่ 
กะทิ  หุง ให้ กง แค่น าม่น  ทา แก้ เสน อุทธ็ งก มา วา ฅาอ โธ 
ก มา วา ฅา  อน ระ กน พระ โ ลหิฅ แล่น ใน พระ เสน สะ ค วก  ให้ 
พระ เส* นฅึง แลก ระ คาง น" นอ อก เบน ปรก ฅ 

ขา พระ พทธ เจา  ออก พระ สิทธิ สาร  ประกอบ 

ทลเ กล่า ๆ ถวาย ให้ฅ รง  ณ วน  ๓^๑๐  กำ  ศก ราช  ๒๒๓๐ 

บี1 ขาล  อื^ ศก* 

'๖๓! 

๏  นาม' นภา ลา ธิไฅ ล  ให้ เอา ราก หญ้า ข ค มอน 

ราก ชี I หล ก  ราก ปะ คำ [ก  ราก ปะ กาก กระ บอ  ราก เลย น 

* แผ่น ดน ส ม เด็จ พระ นา ราย ณ 


๓๑ 


ราก รก ขาว  ราก ลำโพง ทง  ๒  ราก ชุม เห ค  ราก ผก สม บ่อย 
ฃมื่น ออ ย  ขิง  ข่า  ยา ท0 งนี ควร ฅมใ ห้ฅม  ควร คำ ให้ กำ 
เอา นา ส์ง ละ ทะนาน  นาม น พรรณ ผก กา ค  นา มน พิมเสน 
นาม ไ เละ ทุ่ง  นาม ไ เงา  สี่ง ละ ทะนาน  หุง ให้ กง แค่ นำ มน 
แล่ วจึง เอา  คีฅะ พา บน า  คีง เหลือม  พริก หอม  พริก หาง 
พริก ล่อน  ผี' น  สง สะ สลึง  เทียน ทง  ๕  ส์ง ละ บาท  ๑ 
บค ปรุง ลง ใน นาม0 นไว้  ๓  วน  จึง ทา แลน วค แก้ พระ เสน 
อนท พฤก ให้ หย่อน  แล ฟก บวม เบน ข1 ว เบน หน่วย แข็ง อยู่ 
นน  ให้ ละลาย ออก เบน ปรก ฅิแล  ๆ 


'๖๘ 


๑  น1 าม" นม หา ประ ล0 ยก้ ลบ!  ให้ เอา ลำ พน แค ง  ว่าน 
พระ ผน์ง  ว่า นบ ษ รา คำ  ว่าน ไข่ เท น่า  ว่าน พ้น ชน 
ว่าน เปราะ บ่า  ว่าน พระ กราบ  ราก เปลา บ ก้อย  ราก 
เปล่า ใหญ่  สห์ สก ณทง  ๒  ลืง ละ  ๕  คำ ลืง  แก่น แสม ทะเล 
เอ อง พิศม์ มา  สง ละ  ๑๐  คำ ลึง  ใบ ฅลอ ค  ใบ กระ เนีย ค 
สง ละ ชง  ๑  ยา ทง นก วรค่ ม ให้ค่ ม  กวร คำ ให้ คำ  บิด เอา 


นา ให้ สน เชิง  นาม น งา ทะนาน  ๑  หง ให้ กง แค่ นาม0 น 
จึง เอา นา มน พิมเสน  ๒  ทะนาน  ใส่ ลง เมื่อ ภาย ห ล่ง  แล่ ว 


๓ 1ซีฮ 


เอา พิมเสน  ๒  สลึง  ลกจุ ไ เทน์  คอก จน ทน์  กระ วาน 
กานพลู  สี่ง ละ บาท  ๑  กระ บน  ๓  บาท  ทำ เบน จุณ 
ปรุง ลง กวน ให้ สบ กน  ทรง แก้ เส2 นอน ทพฤ ก  ก ล่อน ลม 
ให้ มือ เทา ฅาย ง่อย เพลีย 

คำ รา นาย เพชร บ ญญา  ทูล เกลา  ๆ ถวาย  ทรง 
พระ กร ณาโ ปรค เกลา  ๆ  ให้ ประกอบ ถวาย  ไค้ ทรง  ณ  วน 
๑^๑  กํ่า  บ กุน  เอก ศก  ๆ 

©  สี ผํ้งบํ้ พระ เสน  ให้ เอา ชะ มคทํ ง  ๒  ไพล  พิมเสน 
โก; ฐ เชียง  กรง เขมา  ทีงู เหลือม  จน ทน ทํง  ๒  กฤษณา 
กระ ลำ พ ก  ลีง ละ เพ อง  โก ฐ สอ  โก 5 เขมา  โก; ฐจุ ลา ลำ ภา 
โก 2กท รา  โก^ สิง กล  โก^ หวบ ว  ม ชะ กย วา ณ  กระ วาน 
กาน พล  ลกจํ นทน  คอก จน ทน  เท ยน ทา  เท ยน ชาว 
พริก หอม  พริก หาง  พริก ล่อน  ท ปอ  ลูก กราว  ผ น 
สี ผง  สง ละ สลึง  กระเทียม  หอม แทง  ขม นอ อย  ๒  สลึง 
ทำ เบน จณ ละลาย นำ มะนาว  ® ๐  นำ มน งา ทะนาน  ® 

น์าม่ น หมห รึง  นำ มน เส อ  นำ มน ว ระ'’ ข  นาม นงูเ หา  นา มน 


๓๓ 


ง เหลือม  พอ ควร  หง ให้ กง แค่ นาม' น  จึง เอา ชน รำ โรง 
ชิน ยอ ย  ชิน ระ น' ง  ใส่ ลง พอ ควร  กวน ไปคี แส่ ว  จึง เอา 
ทา แพร ทา ผา ถวาย  ทรง บี่คไ ว้ทีพ ระ เส้น อิน แข็ง นน หย่อน 

ขา พระ พทธ เจา  ออก พระ สิทธิ สาร  ประกอบ 
ทลเ ก ลำ  ๆ  ถวาย  ทรง  ณ  วน  ๑๑ฯ ๑ ๔  คำ  บื่ชว ค  โท ศก  ๆ 


ต่) (ว 

๏  ขนาน หนึ่ง ให้ เอา  เบญจ ลำโพง  เปลือก คีหมี 
ขม นอ อย  ล กก ระ เบา  ใบ เลี่ยน  ค่า บิ ค เอา นา สี่ง ละ จอก 
นาม ไ เงา จอก  ๑  หุง ให้ กง แค่ นาม' น  ทรง ใน เล็บ พระ หํฅถ 
แก้ริ คลี ควง กิน ใน เล็บ พระ ห' คถ์  ประกอบ ถวาย  ณ  วน 

๕  กํ่า  บื่ชว ค  โท ศก  ๆ 


๓!® 

๏  นา มน บา ค แผล คา อิน  พริก ไทย  ๗  เม็ค  ทุบ 
พอ แค ก  กระเทียม  ๗  กลีบ ทุบ พอ ยิบ  แลํว ใส่ ลง ใน นา มน 
มะ พร* าวเ อา ชาม  ๑  จึง เอา ฅะกั๋ วน ม  ๒  บาท  หลอม ให้ 


กวาง เท 


ลง ใน น 


0  0^ 


ามน  แลว เอา ข็น หลอม เท อีก  ให้ ไค้  ๗  หน 


แ ลำ เอา คะ กำ แช่ ไว้ ใน นาม ไเ  ใส่ บา ค แผล หาย แล  ใส่ ไส้ 
ค2 วน ก็ ไค้  คะ มอ ยมี คำ ก็ ไค้  คีน์ก แล  ๆ 


๓๔ 


ฟ่ไช 


๏  ขนาน หนึง ให้ เอา  เปลือก มะขาม  ราก ริก ขาว 
ราก ชะ กราม  ราก ผก เสีย นผี  ราก ชาลื ขม  เครือ เขา อี 
เหมือน  ว่าน พระ ฅะบ ะ  ว่าน พระ คะ หึง  คน เทียน นา 
บอ ระ เพ็ค  ขม นอ อย  ขมืน ช ‘น  ราก ลำเจียก  พรรณ ผก กา ค 
สมอ ไทย  ราก พิล้ง กาสา  ผ่กข วง  ลูก ชุม เหึค  ใบ มะกา 
เสมอ ภาค  สบ ค ไ]  ๔  เอา  ๑  กรอ งา) นหม ค กาก แล2 ว  เอา 
นา มน งา ไชย ภาค หนึ่ง  นาย าฅ ไ]  ๓  ภาค  หุง ให้ กง แค่ 
นา มน  ทรง แก้ พระ เกศา หล่น  แล ให้ คืน ให้ หงอก เพือ 
พระ โรค ริคสี ควง 

ขา พระ พทธ เาก้  ออก พระ สิทธิ สาร  ประกอบ 

ทูล เกลา  ๆ  ถวาย  ณ  วน  ฟ่*๓  บื่ชว ค  โท ศก  ๆ 
๓) ๓ 

๏  น์าม่ น แก้ เบื๋อ ยพ่ง  ให้ เอา เปลือก หมืเ หมืน เอา 
ยอก เปลือก ฅรษ  เปลือก มะขาม  เปลือก มะ ขบ  เปล อก 
สาร ภี  ขอบ ชะ นาง แค ง  เบญ กานี  กริง  ส เสย ค เทศ 
สิน ทะเล  ผน  คง เหลอ ม  เสมอ ภาค  นา มน งา พอ ควร 
หง ให้ กง แค่ นำ มน  ยอน เบ่า เขา ไป ใน ลาก ลอง  แกข ค 
พระ บ, งก น เบา  แก้ ปวค ขบ  แก บุพ โพ แล  ก 


๓๕ 


ข่า พระ พทธ เจ่า  ออก พระ สิทธิ สาร  ประกอบ 

ทล เก ลำ  ๆ  ถวาย  ทรง  ณ  วน  01"  ๔  กำ  บีชว ค  โท ศก  ๆ 
ฟ่ ๔ 

®  นาม นอง คสฅ รอ ปทม  เอา ใบ สะ เคา  เปลือก 
สะ เคา  บอ ระ เพ็ค  .กะ ถนแ คง  เปลือก เพ กา  ห ญาฅี น ฅุ๊คฅู่ 
ขอบ ชะ นาง แค ง  ใน คน ทา  ใบ ฅรษ  เปลือก ฅรษ  ใบ 
ชม เห็ค  กระ เทียม  ขม นอ อย  ตำ {เค เอา นำ เสมอ ภาค 
ลึงล ะ จอก  นา มน งา จอก  ๑  นํ้าม็ ใ-เยา งอน ใส กง ชอน หอย 
หุง ให้ กง แค่ นาม ไเ  แล8 วจึง เอา ผี่, น  ลืเลึ ยคเ ทศ  ครืง  ลั้น 
ทะเล  ชา คห รก ณ  มคย อบ  สาร สำ ง  ส์งล ะ  ๒  สลึง  บค 
ป รง ลง เบา บาง  ทา บาง  แก้ อง กสูฅ ร  แก้ ริคสี ควง งอก 
ทวาร หน์ก  ทวาร เบา  แก้ บวม  แก้ ก, น  แก้ ฟก  แก้ 
ไส้ ค8 วน  แก้ อุป ทม 

ขำ พ ระ พุทธ เจา  ออก พระ แพ ทย พง บา  ประกอบ 
ทูล เก ลำ  ๆ  ถวาย  ทรง ณ วน  ๓ ไ 1๓ ๔  กํ่า  บื่ชว ค  โท ศก  ๆ 
ฟ่ ๕ 

๏  นํ้ามํ นเบ อยอุ ปทม  เอา มะ พร, าว ไฟ แค่ ซีก ข่า ง 
หิว น* น  ๓  ซีก  ขูคกื นเบึ น กะทิ: แลํว  จึง เอา ลำโพง ท1 งใบ 


๓ า) 


ทงล ก  ตำ กรอง เอา แค่ นำ  เปลือก ลก มะขาม ขบ แช่ นา เอา 
แค่ เท่า กน  หุง ให กง แค่ นำ มน มะ พราว  แลำ จึง เอา เปลือก 
สี เสีย ค เทศ  ผื่น  เกลือ สินเธาว์  ดึง เหลือม  ปรุง ลง ใน 
นาม น  แก้ ผื่เ บอ ย  ผื่เ น่า  แล อุป ทม ไส้ กวน  แก้ บุพ โพ 
นา เหลือง หาย 

ขำ พระ พุทธ เช่า  ออก พระ สิทธิ สาร  ประกอบ 

ทูล เก ลำ ฯ  ถวาย  ณว็น ๒^๔ คา  บื่ชว ค โท ศก ฯ 

อาเ  ๖ 

๏  ขนาน หนึ่ง  เอา ตำลึง ใบ แฉก  นา ช ลูก แช่  ใบ 
ฟา แก2 น  ลก ลำโพง  ลก ผาย  ตำ บิคเ อา แค่น0 าลึง ละ จอก 
นา มน งา จอก  ๑  หุง ให้ กง แค่ นาม น  จึง เอา ผื่น  ดึงู เหลือม 
ป รง ลง ฅาม ควร  ทรง หยอก ใน พระ กรรณ แก้ กึง  แก้ กน 
แก้ นา เหลือง  แก้ บุพ โพ 

ขำ พระ พทธ เช่า  ออก พระ สิทธิ สาร  ประกอบ 

ทูล เก ดำๆ ถวาย  ทรง ณ. วน  บื่ชว ด โท ศก ๆ 

®  ขนาน หนึ่ง  ใหใ อา ยอ ค การ เกด  ยอ คเฅ ย  ยอด 
ลำ เจ ยก  ขม นอ อย  กา บก เอา แ ■ก นา ฟิง ละ จอก  นาม น งา 


๓^ 


วิ อก  ๑  นาม ไ เห อ มอน ดีวิ อก  ๑  หง เอา ให์ คง แต่ นา มน 
แลิว ซึง เอา ลูก ใน กะ เบา  ลูก ใน กะ เบียน  ลูก ใน ลำโพง แค ง 
ลูก ใน ลำโพง ขาว  สี เสีย ค เทศ  สง ละ สลึง  ๑  บค ปรุง ลง 
นา มน  วิะท รง ยอน ใน พระ กรรณ  เบีา เขา, ใน ลำ กล อง  ทา 
ก็ ไค้  แก บพโ พนา เหลือง  อน ให้ เบีอ ย  ให้ กน  ก็คี หาย แล1 ๆ 


ขำ พระ พุทธ เจา  ออก พระ สิทธิ สาร  ประกอบ 

ทลเ กลา  ๆ  ถวาย  ณ  วํน  ๕^๕  กา  บี ฉลู  ฅรี ศก  ๆ 


๏  นาม  นม  หา  วิ  กร  ให้  เอา  นาม  นงา  ทะนาน  ๑  ด5 วย 


ทะนาน  ๖๐๐  มะ  กรู  คสค  ๓๐  ลูก  แล  ววิง  เอา  นาม  นฅง  เพลิง 
ขน  รุม  เพลิง ให้  รอน  เอา  ผิว  มะ  กรู  ค ใส่  ลง ให้ เหลือง  เกรียม 
คีแ  ลิว  ยก  ลง  กรอง  กาก ให้  หมค  เอา ไว้  ให้  เย็น  วิง  เอา  เท  ยน 
ท1 ง  ๕  สี่ง  ละ  ๒  สลึง  ดีปลี  บาท  ๑  กระ  บน  ๒  บาท  บด 
วิง  ละเอียด  ปรุง  ลง ใน  นาม ไเน  น  ยอน  หู  แก9 ลิม  แค้ ริดสีดวง 
แค้  เข้  อ  ยก" นก็  ไค้  ทา  เมื่อย  ขบ  ก็  ไค้  ใส่  บาด  แผล  เวิบ  ปวด 


เสย  น  หนาม  หอก  ดาบ  ก็ ไค้  หาย  แล  แค่ อย่า ให้ ถูก นา  ๓  วน 
มิเบี  น  บุพ โพ  เลย  ๆ 


๓๘ 


๏  ขนาน หนึง  ใหเ อา พิมเสน  ๒  สลึง  กระ บน  ๓ 
สลึง  มา ฅะกํ  ๕  สลึง  ชน ฅะ เคียน  กำยาน ลีง ละ  ๗  สลึง 
สี ผึง ขาว  ๑๐  ฅำลึ ง  นำมํ น มะพร้าว อน ใหม่ คีนึ่น ครึ่ง ทะนาน 
เกี่ยว ขน คาย กน ให้ สุกคี แล ว  กรอง กาก ออก เสีย  เอา ไว้ 
ให้ เย็น  จึง เอา ไข่ ไก่  เอา แค่ ไข่ ขาว  ๒  ลูก  เอา ส รา กลืน 
ประมาณ จอก  ๑  กวน กบ ไข่ ให้ สบ ก่น คีแลื ว  จึง แบ่ง ออก 
ให้ เบน  ๓  ภาค  ๆ  หนึ่ง น1 น  เอา นาท ะ แลง ไซร้  ๓  สลึง 
กระ บน  ๓  สลึง  กวน เขา ควย ก่น1 ให้ สบ คีแลื ว  เบน ลี ผึง แค ง 
จึง เอา สี ผึง ขาว ภาค  ๑  น1 น  มากวน ควย จุณ ลี พอ สมควร เบน 
ลี ผึง เขียว  ภาค หนึ่ง เบน สี ผึง ขาว  บี่ค แก้ พิษ แสบ รอน 
ให้ เย็น 


ขา พระ พทธ เจา  เม สี  หมอ ฝรํง  ประกอบ ทูล เกลา ๆ 
ถวาย  สำ หรบ บี่คผี่ เบือ ย เน่า  บา คเ จบ ใหญ นอ ย  ใหค ค 


บุพ โพก ค เน้อ  เรียก เน้อ  ควย สี ผึง เขียว ใช้ กค  ลี ผึง แค ง 
เรียก เนึ่อ  สี ผึง ขาว แก้ พิษ  เลือก ใชเ อา เลิค  ๆ 


©  ขนาน หนึ่ง  ให้ เอา  ค บุก คา หลอม ขน ใน อ วาง 
แล ว เอา มา คซค เสย' ให ยอ  แล ว เอา มากวน1 ใ หล®' เคย ค  เอง 


๓^ 


น่า มน ดิบ ใส่ ลง ให้ ท่วม  ไว โเ รม เดือน แรม บี่  ทาก ระ คา ษ 
ทา สำลี ก็ ไค้  บิ! คผี่เ บอ ย เน่า ใหญ่ น่อย  ทงก คทง เรียก เนอ 
ทูค บุพ, โพ ดี นก แล  ๆ 

๏  นาม น ทิพ โสฬส  กรอบ ผี, ที ง  ๑๖  จำพวก  ดือ  ผี1 
ฟก คาง  ผี1 ฟก คอ ก็ดื  ผี1 กไ เท มาลา  ผี1 ลูก หนู ก็ ดี  ผี, คน ท- 
สฅร  ผฟก ทูม ใหญ่  ผี1 ฟก ทูม น์อย  เท่า ผล มะ พร าว  ผล มะ- 
ขวิค  เท่า ผล สม สำ  ผล มะนาว ก็ดื  ให้ เอา  ใบ กน ทา  ใบ 
มะ แวง ท1 ง  ๒  ใบ มะ เขึ่อ ขืน ทีง ราก ที งใบ  ถ5 วภทํ้ ง ราก ท1 ง 

ใบ  หญ่า บิ! นฅอ  หญ่า แพร ก แค ง  ใบ ระ งบ พิษ  ใบ สะ เคา 
ใบ พุทรา  ใบ ชิง ชี่  ใบ ฅาล คำ  คำ ลึง ใบ แฉก  ใบ มะ เคื่อ 
ดิน  ขม นอ อย  ใบ ผก ปราบ  ใบ ผก เปลว  มะ กรํ่า เครือ 
ใบ หมอ นอ ย  ใบ ฝ กเบ็่ ค  ใบ แก แค ง  หญ่า ปาก กระบือ 
ใบ ชบา แค ง  ยาน่  คำ เอา น่า สง ละ ทะนาน  ๘๐๐  น่า มน งา 
ทะนาน หนึ่ง  หุง ให้ กง แค่ น่า มน  แล9 ว เอา ออก ไว เย็น  จึง 
เอา ลูก วน ทน์  คอก' จน ทน์  กระ วาน  กานพลู  สี่ง ละ สลึง 
เทียน ตำ  เทียน ขาว  เทียน แค ง  เทียน คา ค ก แคน  เทียน 
เยา ว ภาณี  โก 1ส อ  โก; ฐ เขมา  โก; ฐจุ ลา ลำ ภา  โก^ ท่าน- 


๔๐ 


พราว  โกฏี พุง ปลา  โก^ กํฅ รา  สี่ง ละ สลึง เพือ ง  กระ บน 
พมเ สน  สิง ละ  ๒  สลึง  บคจุ ง ละ เอีย ค  ปรุง ลง ใน นาม0 น 
ไว้  ๓  วน จึง ใช้  กิน แว้ พิษ ผี, ควง ใหญ่ ควง นอ ย  ให้ เค็ก กิน 
คาม กำ ลง  แว้ พิษ ฅาล ซาง  ใส่ คา แล ยอน หก็ ไค้  แว้ 
ริคสี ควง มอ งก ร่อ  แว้ เมื่อย ขบ  กิน ก็ ไค้  ทา ก็ ไค้  เมื่อ 
จะ หุง นาม นน  ให้ บูชา เครื่อง กระ ขา บวช แก่ พระ ฤๅษี  ผู้ 
ไว้ คำ ราน  ทองคำ บาท ๑  เบน คำ นบ  จึง ประ สิทธ แลฯ 


สิน ฉบํบ แต่ เทา น 


ยา ของ คุณ พ่อ  (ชิอ น  คุภลํ กษ ณ) 

ชนิด ท เคย ใ ชยยู่ เสมอ 


๑.  ยา แก้! ร คระ ดู ขาว 

๑.  ฅะ ไคร้ หน ก  ๒๐  บาท 
๒.  คน บาน ไม่ร้ โรย ขาว ถอน ทง ราก  ๑  คน 
๓.  ขาว เย็น เหนือ  ข าว เย็น, ไค้  หน กอ ย่าง ละ  ๑  บาท 
๔.  เกลือ  ใส่ ให้ เค็ม ไค้ มาก เท่าไร ย็งคี 

ยา ขน านนื  คน เบน โรค สำ หรบ บุรุษ  เกย รบ- 
ประทาน หาย มา แล* ว หลาย กน  ข นาค รบ ประทาน  ๑  ถวย 
ฅะไ ล 


]®,.  ยาด อง ขบ เลอ คนํ้ไ คาว ปลา 

๑.  ไพล 

๑  ถ็วย 

๒.  ข่า สค 

๑  ถํวย 

๓.  เกลอ 

๑  ถวย 

๔]®!} 


ข่า และ ไพล  หน และ โขลก ใม่ฅ อง ละเ อี!] คน์ก  แล ว 
หอ ผา ขาว  คอ งก บ สุรา โรง  ๑  ขวค  ฅวง ข นาค รบ ประ- 
ทาน  ๑  ถวย คะ ไล  เชา  กาก ทง  ไม่ คอ ง ซา 


ยา สำ หริ บ เด็ก แก’ มูก เลอ ด 

๑. 

ชุม เห็ค เทศ ทง หำ 

๒. 

กะเพรา ท8 ง หำ 

๓. 

ข มน อือ ย  ๗  แว่น 

๘ . 

บอ ระ เพ็ค  วง รอบ ศีรษะ กน 

๕ 

ใบ ถ อบ แถบ  ๑  กำมือ เค็ก 

๖. 

ทบ ทิม  ๗  กี่ง 

๗. 

เปลือก นนท รืย์ห น์กํ  ๑  บาท 

๘. 

สะ แก ท1 งหำ 

คม รบ ประทาน  ขน าครํ บ ประทาน  ๑  ถวย ตะไล 

I ชา เย็น 

๔.  ยา แก เหน็บ ชา 

๑.  ราก ไม้ ไผ่ บา  หน ก  ๑  บาท 

๒.  เง่า คะ ไคร้  ห หก  ๑  บาท 


๔๓ 


๓.  กระชาย 

หน ก 

๑  บาท 

๔.  พริก ไทย 

หน ก 

๑  บาท 

ฅไ!  รบ ประทาน  ๓  เวลา  ขน าคร้ บ ประทาน ค่อน 
ถวย ชา  ๓  เวลา  (เช้า,  กลาง วน,  เย็น) 

๕.  ยา แก้ คน 


๑. 

ห ญาห นวค แมว 

หน ก 

๑ 

บาท 

๒. 

ราก ถ0 ว แระ 

หน ก 

๑ 

บาท 

0  ๘  & 

0^ 

๓. 

กา แพง เวค ชน 

หน ก 

๑ 

บาท 

๕ . 

ขไเ ทอง พยาบาท 

หนืก 

๑ 

บาท 

0  (เ/  ๘! 

(I/ 

๕. 

กาม ะถน เห ลอง 

หน ก 

๑ 

บาท 

๖. 

ขำ ว เย็น เหนือ  ขำ ว เย็น ใต้ 

หน กอ ย่าง ละ 

๑ 

บาท 

๗. 

ไม้ ส' ก 

หน ก 

๑ 

บาท 

ฒ้  ข นาค ร* บ ประทาน  ๑  ถ่วย ชา  ๓  เวลา  (เช้า, 
กลาง วน,  เย็น) 


๔๔ 


๖.  ยา แก้ เจ็บ ใน คอ 

๑.  หญา ผก เปลว  ห นก  ๑  บาท 

๒.  ขาว สุก บน  แล ว ช8 งให้ ไค้  หน0 ก  ๑  บาท 
จึง นำ มา เผา ไฟ ให้ ไหม้ 
๓.  ขม นอ อย  หน8 ก  ๑  บาท 

ฅม  รบ ประทาน ค่าง นา เสมอ  ๆ  เวลา เจ็บ ใน คอ 

ฟ่.  ยา แก ราก เลอ ค 

๑.  บร เพ็ก  ค่า  กน เอา นา  ๑  ชอน- โต๊ะ 
๒.  นา ผง  ๕  หยก 

รบ ประทาน แล9 ว  เลือก ห ยุค ทไเ ที 


(4  (5เ 


หลํก การ ประ ห ลุ ติฟ่ฏิ ฃํตเ บอ ง ตน 
ใน ท ระ ษ ทชิ สาสนา 


ของ 


พระ เทพ วิ สุทธิ เวท  (สุด)  วํคม หา พ ฤฒา ราม 


๑.  บท ทว 


.ไป 


พทธ ศา สนิก ชน ส่วน มาก บัง เขา ใจ ผิค อยู่ ว่า  การ 
ประ พฤคิ ปฏิบํ ฅคา มหลํ ก ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา นํ้น 
เช่น  บริจาค ทำ บญ ให้ ทาน  เขา วิ ครก บา ศีล  พง เทศ น 
เหล่า น์เ บน ล่น  ล่อง เบน คน แก่ มี อายุ มาก ปูน เบน พ่อ ศน 
แม่ กน  หรือ เบน ยุ่เ ย่า คา ขาย แล่ ว  จึง ล่อง ประ พฤฅ ปฏิบัติ 
การ เขา ใจ ผิคค งก ล่า วน  ย่อม ให้ โทษ มาก ทํสุค  เพราะ 
ไม่ ไค้ เกิค ประโยชน์ อะไร  แก่ พุทธ ศา สนิก ชน เฉพาะ กน 
ห นง  ๆ  นอก จาก ไม่ ไค้ ผล ใน ทาง นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา 
แล่ ว  บัง ค กอย่ ใน เกณฑ์ เบน กน ประมาท  และ เบน ภ ไ] 


(*๖ 


อนฅ ราย  เบน การทำ ลาย พระ พุทธ ศาสนา ให้ เสื่อม เสีย หาย 

ไป ใน ฅว ควย  เพราะ การ ประพฤติ ปฎิบํ ค คาม หล ไ] ธรรม 
ใน พระ พุทธ ศาสนา นน  ไค้ วาง หล กบ ญญฅ กฎเกณฑ์ ไว้ 
แลา ว่า  เบน เค กก ประพฤติ คาม ไค้  โค ย ไม่ กำ หน คว่ๅ จะ 
เบ็น เค็ก หรือ ผู้ใหญ่  เบน สฅรี หรือ บุรุษ  เบน บรรพ ชฅ 
หรือ คฤห สถ  จะ อยู่ ใน บาน ใน เมือง หรือ ที่ บา ใน คง แห่ง หน 
คำ บ ลใค  วน ใค เวลา ใค  ค่าง ก็ ประพฤติ คาม ไค้ ที่งนํ้ น 
โค ย เฉพาะ  ถ2 าไค้ ประพฤติ คง แค่ยํ ง เบน เค็ก เรืม ห่คพ ค ไค้ 
เรืม ผู้ ภาษา กน ไค้ แล วยี่ง คีที่ส ค  เพราะ จะ ไค้ เรืม อบรม 
จิค ใจ ให้ ถูก ค อง ไค้คี  เบน อํฅฅ ส ไ] มา ปณิธิ  คือ  การ คง คน 
ไว้ โค ย ชอบ  ซึ่ง เบน ม งก ลอน ประเสริฐ สำ หรบ ชีวิฅ ของ 
แค่ ละ กน  เช่า แบบ สุภา ษิฅ ว่า  ไม อ่อน คด งาย  เปรียบ 
เหมือน กน ผู้ฉ ลา ค  รู้ วิธี คไ ขาย ประกอบ อาชีพ ผก ฝน คน คง 
แค่ เค็ก  ๆ  หรือ มืภมิ รู้ สูง  ย่อม ฉลา ค สามารถ หา ท รพ ย ไค้ 
มาก คืก ว่า กน ผู้ อยู่ เฉย  ๆ  เมื่อ ยง เค็ก ไม่ รู้ จก ทำ อะไร มา เลย 
ภาย หลง จะ กิค ทำ เมื่อ แก่  ย่อม จะ ทำ อะไร ผคพ ลา ค ไม ทน 
กน อื่นๆ  แม้ ไม่ ใช่ พทธ คาส นก  แค ทา คา มอ ยา งก ยง ไค 


๔ ฟ่ 


ประโยชน์ ด็  สามารถ บอ งก ไเภ ไอ นก ราย ไค้  ฅวอ ย่าง เช่น 
เด็ก กน หนึ่ง ชาว เมือง ราช กฤห์  เบน ลูก มิจฉาทิฐิ  ไ ม่ไค้ 
นบ ถือ พระ พทธ ศาสนา  ขณะ เล่น การ พน5 นก0 น คาม ประสา 
เด็กๆ  (แบบ โยน ของ ห ยอ ค หลุม)  ซึ่ง เล่น อยู่ กบ เด็ก นอ ย ลูก 
ชาว พทธ ศาสนา  เม อ เห น เด็ก นอ ย ลูก ชาว พุทธ กก นา1 ะ โยน 
ลกพ น์นท อก ไป ไค้ กล่าว ว่า  นะ โท  ตสล 'ะ  ภะ คะ วะ โต 


อะ ระ หะ โต  ส ไ) มาส ไ] พุทธ สสะ  แล2 ว โยน ทอ ค ไป  ก็ ไค้ 
ช ย ชนะ กน เสมอ  กงนึ่ น  กน จึง ทำ คาม อย่าง น นบ* าง  จึง ต่าง 


ผาย ต่าง ผล็ก กน ชนะ บาง  แพ้ บาง กาม ประสา การ เล่น ของ 
เด็กๆ  เขา ทำ ฅิค ต่อ กิน กํงนี มา หลา ยวน  นาน เขา ก เลย ว่า 
นะ โมก ล่อง ปาก  แม้ เวลา นอน หลบ จะกื่ นขนม าก็ ว่า นะ โม 
ต่ว ยก วาม เผลอ ละเมอ ไป  ต่อ มา วน หนึง บิ กาผ้ เบน มิจฉา 
ทิฐิ  ไค้ พา เด็ก นอ ขผู้นึ่ น เข้า ไป ใน บิาห าพืน มา ขาย  โกย 
ใช้ เกวียน เบน พาหนะ บรรทุก มา  ขณะ สาละวน หา พืนอ ยู่ 
วำข อง เขา ก็กิก พ้น คาม วํวฝู งอน เขา ไป1 ใน เม อง ราช คฤห 
บิ คา จึง ปล่อย ให้ เด็ก น์อย ผ้น์น เผ้า เก วยน เพ ยง กน เกีย ว 
ส่วน กน ไค้ เที่ยว หาว วที่ หาย ไป  จน ฅิก กาม เขา ไป ใน เมือง 


เม อ พบ แล วก มืค กำ  จึง ไม่ สามารถ ออก ไป บา ไป หา ลก ไค้ 
เพราะ สม ขน น ประ คู เมือง ไค้ บี่ค เวลา มืคคํ่ า  และ จะเ บิ! ค 
เม อ สว่าง รุ่งเ ชา แล ว  ค้งนี น  เค็ก น์อย ผู้น นทํ้ง สะดุ้ง กล ว 
หวา ค เสียว และ หว โหย  จึง นอน หลบ อยู่ ใค้ เกวียน ลำ พํง 
คน เคียว  ถึง เวลา เที่ยง คืน พวก ภูฅผี บิ! ศาจ อมนุษย์ ไค้ มา 
พบ เห็น เขา และ, จะ ทำ อ0 น ค ราย  จึง จ ไ] ขา ท ะ ง สอง ของ เด็ก นฺน 
เพื่อ จะ ลาก ไป  เด็ก รู้สึก ฅ็ว ไค้ ละเมอ พูค ขน ว่า  นะ  โม 
คส สะ  ภะ คะ วะ โต ฯลฯ  พวก ภูคผี บิ! ศาจ คอง สะดุ้ง กล่ว 
รีบ วาง มือ ท นที  แล2 วไค้ เกิค เม ค คา ปรานี เคก  แปลง เพศ 
เบน บิ คา ของ เด็ก  ไค้ เลย งคูป ลอบ โยน ควย อาหาร ที คน ไป 
ขโมย มา จาก พระ ราช วง  ซึ่ง เบน อาหาร เสวย ของ พระ เจึา 
แผ่น ค้น  เรื่อ งน็เ บน คำ อย่าง แส คง ให้ เห็น ผลคี ใน กาว 
เรีม ผื่กห์ ค ประ พฤค้ ปฏิ บคค งม ห ลกธ รวม ใน พง I' ค ธ- 
ศาสนา ตํ้งแ ค่ย์ง เบน เด็ก เล็ก  ๆ  คง กล่าว มา 

๒.  กา ร ปฏ บต ใ นช้น แร ก^า ห ร^น 15 ถฮ 

พ ทธศ าฟิ นก ชน  เม อ' ไค นบ กก พง®' นุ ท ธ ศาสนา 
โค ย' ไค้ น ไ] ถือ คาม บรว พบ งุบ ^ บ  ป  มา เบน บ่ง ะเ พ ณกค  ^ 


แส คง ฅนเ บน พุทธ มา มก ะ คาม แบบอ ย่าง พิธีการ แส คง คน 
เบน พุทธ มา มก ะก็คื  หรือ โค ยวิธึ อึ่นใ คก็คี  ควร ค อง 
ประ พฤฅิ ป ฏิบํฅ คาม หลํ กทํว ไป ใน ชน แรก เรืม  คือ  การ 
กราบ ไหว้ น" บ ถือ แส คง กวา ม เคารพ  มี สมมา คารวะ อ่อน 
น9 อม เออ เพ อค่อ พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม และ พระ สงฆ์ 
ซึ่ง เรียก ว่า  พระ ร" คน ฅรย  อ" น เบน หล" ก แห่ งก วาม เกา รพ 
นบ ถือ  จะ อยู่ ที่ใค เวลา ใค  ก็ ส่ง ใจ เกา รพ นบ ถือ ไค้  โค ข 
เฉพาะ ก่อน แค่ จะ นอน  ค9 อง ห" ค กราบ ไหว้ เสีย ก่อน  แล9 ว 
จึง นอน  แม้ อยู่ บา เมื่อ จะ นอน  ค่อง กราบ ไหว้ ที่ หมอน ที่ จะ 
นอน พา ค ศีรษะ น น  ๓  กรง  แล่ วินํง ประนม มือ กล่าว คำ 
นม สกา รก ราบ ไหว้  ๓  กรี ง คํงน์ ว่า  นะ โม  ต" ส สะ  ภะ คะ 
วะ โด  อะ ระ หะ โต  ส" ม มาส" ม พุทธ" ส สะ  (ว่า  ๓  จบ) 
แล่ วิ จึง นอน  ถา สามารถ จะ กล่าว คำ ปฏิญาณ คาม แบบ 
ไค รส รณ คมน์ ไค้ ยี่งคี  คือ  กล่าว คำ ว่า 

พุทธ" ง  สะ ระ ณ" ง  ค" จฉา มิ 
ธม มิ ง  สะ ระ ณ" ง  คํจฉ ามิ 
ส" ง ฆ" ง  สะ ระ ณ" ง  ฅํจฉ ามิ 

สอ 


ทุติย" มบ  พุทธ ง  สะ ระ ณ0 ง  คจฉ ามิ  ฯลฯ 
ตะ ติ ยม บ  พุทธ ง  สะ ระ ณ, ง  คจฉ ไม  ฯลฯ 
จน ถึง กำ ว่า 

ตะ ติ ยม บ  สํงฆื ง  สะ ระ ณง  คจฉ ามิ  ฯลฯ 

ถึา สามารถ ยี่ง ขน  ก็ ควร ทำ คาม แบบ ไหว้  ๕  กรง 
ของ สมเด็จ พุทธ โ ฆ ษาจ ารข์  (เจริญ  ญาณ วร เถระ)  วิค 
เทพ คิริ นทรา วา ส  จง หวิค พระ นก ร  คง ไค้ ก คลอก นำ มา  ' 
เรียง ไว้ ฅ่อไ ปนื  คือ 


ไหว  ๕  ค รง 

ของ 

สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆ มา จาร ย  (เจ ร ญ  ญาณ วร เถระ) 
วิด เทพ ศิริ นทรา วา ส  พร 2 นคร 

ใน วน หนึ่ง กบ คืน หนึ่ง  ไม่ ว่า เวลา ไร  คาม แท่ จะ 
เหมาะ  คอ ง ไหว ไห ไค  ^  กรง เบน อ ยาง นอ ย ใน กราว เคย ว 
นึ่น  ถาม คอก ไม้ ธป เท ย นก พุ ชา  ลา ไ ก มอ  ๑๐  นว 
และ ปาก กบ ใจ  กวร ไหว้ จน คลอ คชีวิ ค  อืถ  ะ -- 

๔๑ 


กร1 งที่  ๑  พึง น' งก ระ! หย่ง เทิา ประนม มือ ว่า 

นะ โม  ต' สิ สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต 
สํ ม มาส ม พุทธ* สสะ  (๓  หน)  1  แล่ วว่า พระ พุทธคุณ  คือ 

อึต็ ม  โส  ภะ คะ วา  อะร ะหํง  ส ม มา สํม์พุ ท โซ, 
วิชชา จะ ระ ณ ะ? ฌับน โน  สุ คะ โต  โ? เกะ ว ทู,  อะ นุต 
ตะ โร  ปุริ สะ ทิม มะ สาระ กิ  สิต ถา เท วะ  มะ นุสส าน์ง 
พุ ทุ โ ธ  ภะ คะ วา ต  ฯ 

หยด ระลึก ถึง พระ บญญ าคุณ ทรง รุ้คีรู้ ชอบ สํ้นเ ชิง 
พระ วิสท ธิกณ ทรง ละ ความ เศ รำ หมอง ไค้ หมด  พระ กรุณา 
คุณ ทรง สงสาร ผู้ อื่น  และ สง สอน ให้ ปฏิบํ ฅฅา ม  ของ พระ 
พทธ เจ็า  จน เห็น ช' ด  แล่ วก ราบ ลง หน หนึง 

ค รํ้งที่  ๒  ว่า พระ ธรรมคุณ  คือ 

สวา กุ ขา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธ' ม โม,  สิน ท้ฏฺชิ โก 
อะ กา กิ โก  เอ หิ บัส สิ โก,  โอ ปะ นะ ยโก  บัจจํ ตตํง์ 
เวท ต' พโพ  วิณณู หติ  ฯ 

หยด ระลึก ถึง คุณ พระ ธรรม ที่ รก ษาผ้ ปฎิป ฅฅา ม 
ไม่ ให้ ฅก ไป ใน ที่ ช' ว  จน เห็น ช' ด  แล่ ว กราบ ลง หน หนึ่ง  ๆ 


๕ 


กรง ที  ๓  ว่า สง ฆ คุณ  คือ 

สุ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ, 
อุ ชุ ป ะฎิ บน' โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  ก] ๅยะ 
ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  สาม จิ 
ปะ ฎ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  ยะ ทิป ง 
จต ตา ร  ปริ สะ ยฅา นิ  อฎ ระ  ปุ ริส ะปุค คะ กา,  เอ สะ 
ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  อา หุเน ยุ โข  ปา หุเน ยุ 
โย  ฟ1 ก จิเน ยุ' โย  อํญ ชะ ลกะ ระ ณ โย,  อ ะนฅ ตะ ริ ง 
ปุณณ๊ ก เขต ต่ง  โลก ไ ส สาด  ฯ 

ห ยุค ระลึก ถึง คุณ  คือ  ความ ปฏิบ คืคี  ปฎิบ คืฅ รง 
ปฎิบํ ฅถูก  ป ฎิบํค ชอบ  ของ พระ อริ ย สงฆ์  จน เห็น ชค 
แส่ วก ราบ ลง หน หนึ่ง 

นํงพ บ เพียบ ประนม มือ  คง ใจ  (นึก)  ถึง พระ ร ค น¬ 
คร ไ! เบน สรณะ  ไม่ ถือ สี่ งอน ยี่ งก ว่า จน คลอ ค ชีวิฅ  ว่า 
สร ณ คมน์  คือ 

พุทธ ง  สะ ระ ณํง  ค จฉา ม, 

ธม ม่ง  สะ ระ ณง  ค จฉา ม, 

ส่ง ฆ, ง  สะ าะณ ง  ฅจฉ าม  ฯ 


ส ๓ 


I 


ทุติย' มบ  พุทธ* ง์  สะ ร-ะ ณํง์  ค่จ์ฉ ามิ, 

ทุติย* มบ  ธ่มมํ ง  สะ ระ ณํง์  คจ ส! ม, 

ทุติย* มบ  ส* ง ฆ* ง  สะ ระ ณํง์  ค*- จฉ! มิ  ฯ 
ตะ ติ ย’, ม’ บ  พุทธ' ง  สะ ระ ณ' ง  ค* จฉ! มิ, 

ตะ ติย่ฆ บ  ธ ไ เม' ง  สะ ระ ณ* ง  ค* จ สาม, 

ตะ ติ ย* ม บ  ส* งฆํง์  สะ ระ ณ*, ง  ค' จฉา มิ  “1 
คร่งํ้ ที่  ๔  ระลึก ถึง คุณ บิ คา มารดา ของ คน  จน เห็น 
ชิด  แล้วกราบ ลง หน หนึ่ง 


ก รํ้งที่  ๕  ระลึก ถึง คุณ ของ บรรดา ท่าน ผู้มี 
อุปการ คุณ แก่ ฅน  เช่น  พระ มหา กษํ ฅริย์  ครู บา อาจารย์ 
เบน ล้น ไป  จน เห็น ชิด  แล้วกราบ ลง หน หนึ่ง 


ล้อ นึ่ไป ไม่ ล้อ์ง ประนม มือ  ด8 งใจ พิจารณา เรื่อง 
และ ร่าง กาย ของ คน ว่า  จะ ท่อง แก่  หนี ความ แก่ ไป ไม่ พ้น 
จะ ล้อ ง เจ็บ  หนี ความ เจ็บ ไป ไม่ พ้น  จะ ท่อง คาย  หนี ความ 
คาย ไป ไม่ พ้น  จะ พ้อง พล ด พราก จาก ของ ร่กข อง ชอบ ใจ 
ท1 งํ้ สน  มี กรรม เย้ นของ พ้ว  คือ  ทำ ดี ได้ ดี  ทำ ช่วไ ด้ชว 
เย้ นอ นิจ จ’ งไม่ เที่ยง  ไม่ แน่ นอน เย้ น ทุกข์ ลำบาก เดือด ร่อน 
เย้ นอน* ตฅา  ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บง คบ บ’ ญชา ของ คน  ๆ 


(X 


กร นพ จาร ณาแลว  พึง แผ่ กุศล ทำ ปวง ฏีกๅ รก รๅบ ไหว้ 
เบน ฅนน  อุทิศ ให้ แก่ ท่าน ผู้มืกุ ณ  มีบิ คา มาร คา เบน คน 
คลอ ค จน ชน สูง สุ ค  คือ  พระ มหา ก ษ ค้ริย์  ท1 ง เทพ ย คา 
มนุ ษยแ ละ สคว ทำ หลาย ว่า  จง เบน สุข  ๆ  อย่า มี เวร มืภํย 
เบย คเบ ยน กน และ กน  รก ษาฅ น ให้ พน จาก ทกข์ ภยท งสน 
เถิค 

การ ไหว้  ๕  กร1 งนื  ถา วน ไหน ขา ค  ให้ ไหว้ ใช้ หน 
๕  กรง  (เพึ ม อีก)  ใน วน รุ่ง ขน  ถานํ งก ระ โหย่ง เทา ไม่ ไค้ 
กน ง พบ เพียบ  ถา ไม่ ไค้ ก็ นอน ไหว้  เมื่อ ยก มือ ไม่ ขน  ก็ 
ปาก กบ ใจ  ถา ท่า ไค้ อย่าง น  เบน เครื่อง พ ยง คน ให้ เบน 
คนคี  ไม่ ให้ เบน กน ชำ  และ ให้ คง อยู่ ใน ที่คี  ไม่ ให้ ฅก ไป 
ใน ที่ ชำ  ก่าผู้ ใคป ระ พฤฅิ ไค้ เสมอ จน คลอ ค ชวิฅ  ผู้ น8 น' จะ 
อ่น ใจ  (ป ลม ใจ)  ใน คำ ของ คำ เอง  มืค วาม เจริญ งอก งาม 
ไพบูลย์ ยี่ง  ๆ  ขน เสมอ ทก คืน ทุก ว0 น  กุม กรอ งบ อง ก่น 

ภยน ครา ข ปราศจาก กวา ม เสีย หาย ที ไม่ เหลือ วิสย  และ ก่ง 
คำ ไค้ ใน ทาง คคื โลก และ ทาง กก ธรรม เคม ภูมิเ คม ชม’ ชอง 
คน  ๆ  ทุก ประการ  จบ เท่า น 
(จบ ไหว้  ๕  กรำ  แบบ สม เคจ พระ พุทธ, โฆษ าจา ร ย) 
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อย่าง ไร ก็ คาม  ว 7 เถสี่ งทํ ควร เท อคทุ [นก ราบ ไหว้ 
เสมอ ประจำ ซีวิฅ จิฅ ใจ ของ พุทธ ศา สนิก ชน  เพ อก ราบ ไหว้ 
ทุก คืน ทุกวน  ก็ คือ  (๑)  พระ พุทธ เจา  (๒)  พระ ธรรม 
(๓)  พระ สงฆ์  (๔)  บิ คา มาร คา  (๕)  ครู บา อา จาร ย 
หรือ อบ ชฌา ยะ อาจารย์  (  สำ หรบ ผู้ ไค้ เคย บวช เรียน ) 
คลอ คถึ งบ ค คลผู้ มีบญ คณท ไค้ เก ยอ ปการ ะ ไว้ แก่ ฅนท ง- 
ปวง และ องค์ พระ มหา ก ษ' ฅริย์  ซึ่ง พอ ประมวล รวม คุณ 
ความ คีโค ย ย่อ ข อง ท่าน เหล่า นน ใค้ คํงน็ 

(๑)  พระ ผู้มีพ ระ ภาค อร หน ฅส ไ! มา สม พุทธ เจา 
พระองค์ นํ้ใ แ  เบน ผู้ กำ จค ทำลาย กิเลส ความ เศริ าหม อง ใจ 
ทงป วง ไค้ เค็ค ขา ค  บริส ทธ สะ อา ค คีพรี อม ทุก ประการ 
ไม่ มีจค เสีย หาย ค่าง พร9 อ ย ประการ' I ค  ทรง ค รส รู้ ทราบ 
ของ จริง ความ จริง ค2 วยพ ระ ปรีชา ญาณ อนป ระ เส รืฐ สำ พง 
พระองค์ เอง โค ย ชอบ  ไม่ มี การ ผิคพ ลา คบ ก. พร่อง ประการ 
ใค  เบน ผู้ทรง สม บรณ์ ค็วย วิชา กวา มร้สู งสุค เหนือ มนุษย์ 
เท ว คา ทงป วง  และ ทรง สม บรณ์ ควย จรณะ  คือ  ความ 
ประ พฤฅิ ใน ทาง ธรรม ทุก ประการ  เบน ผู้ เสค็ จม าคีไ ปคี 
คือ  มา ส่ที่ใ คก็มี กน รก ใคร่ ชอบ ใจ  เมื่อ ทรง จาก ไป ก็มี กน 


๔๖ 


กิดถ ง  ทรง พระ ปรี่ ชา ญาณ รู้แจุ ง แทง กลอก โลก ท1 งสๅ ม 
กอ  มนุษยโลก  เท ว โลก  พรหม โลก  ทรง เบน นาย สารถี 
คือ  นก ผึกฝ นก น ชน คเยี ยม  ทรง เบน บรม กร ของ หมู่ 

เทพ เจา และ เหล่า มนุ ษย  ทรง เบน ผ้ เบิก บาน  มี โชก คี 

(๒)  พระ ธรรม  เบน ธรรม ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก 
พุทธ เจำฅริ สรู้  ทรง ทราบ กวา ม จริง แน่ นอน ถูก กอง คีแล ว 
จึง ทรง นำ มา แส คงบํ ญญิฅ วาง ไว้ เบน แบบ ฉบบ  เบี่ค เผย 
แยก แยะ  ให้ เขา ใจ ไค้ ง่าย อย่าง ติ แล* ว  เบน กุณ ธรรม ที่ผู้ 
ป ฏิพภิ ถึง ที่ติแ ล8 วจะ พึง เห็น ไค้ ติค้ว ยฅน เอง  เบน กุณวิ เศษ 
ที่ ให้ ผล ไม่ นิยม จำ กํคฤ คู กาล  เบน ของ ถี เลิศ ประเส ริ; ฐ แท้ 
ที่กว รเรี่ ยก ให้ มา ค มา ชม  เบน คุณธรรม ควร น* อม เข* ามา 
ไว้ ให้ อยูป ระ จำ ใจ ใน การ ประพฤติ เบน แบบอ ย่าง  เบน 
คุณธรรม อํนผู้ รู้ แจํ ง่ช8 ค' จะ พึง รู้' ไค้ เฉพาะ คน เท่า นน 

(๓)  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก พุทธ เจา 
โค ย เฉพาะ พระ อริ ย สงฆ์  เบน ผู้ปฏิ บฅคี แล ว  เบน ผู้ปฏิ บฅ 
ฅรง  เบน ผ้ปฏี บิฅ ถูก กอง เพือ พน ทุก ช  เบน ผ้ปฏิ บฅช อบ 
ยี่ง  ซึ่ง ไค้ แก่ พระ อริ ยบุค กล  ๔  กู่  ทรือ  ๘  ประเภท  กอ 
ผ้คำ รง อยู่ ใน โส คาบ คติ มรรค  ©  ไค้ สำเร็จ โส คาบ คติ ผล  ๑ 
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สก ะ ทา กา มิ มรรค  ๑  สก ะ ทา กา มิ ผล  ๑  อ นา กา มิมร รก  ๑ 
อนาคามิผล  ๑  อร ห์ฅฅ มรรค  ๑  อร ห' ฅค ผล  ๏  จึงเ บ่น 
ผู้กว ร รบ ของ กำ น ไ] ที่ ผู้ อื่น ถวาย คำ ย ความ เคารพ นบ ถือ 
เบ่น ผ้กว ร รบ ของ ค่อน ร ไ] ที่ จคร บ รอง ถวาย  เบ่น ผู้ ควร รบ 
ของ ทำ บญ  เบน ผู้ ควร ที่ จะ น9 อม นม สกา ร ยก มือ ไหว้ ควย 
ความ เกา รพ  เบ่น บุญ เข ฅชํ้น ยอ ค เยี่ยม ของ ชาว โลก 

(๔)  มาร คา บิ คา  เบ่น ผู้ ให้ กำ เนิค ให้เ ลือ ค เนอ 
เชอ ไข ไค้ เกิค ขนม าเ บ่น คำ ของ เรา แค่ ละ กน  ร่าง กาย ของ 
เรา จึงเ บ่น ส่วน หนึ่ง  แบ่ง ภาคออก มา จากร่าง กาย ของ ท่าน 
และ ท่าน ยํง ไค้ มี เม คฅา กรุณา  บ่อ ง กน รำ ษาเ ลืยง คู เรา มา 
เบ่น อย่าง คี  เรา จึง รอ ค คาย และ ไค้ ประสบ ความ สุข ความ 
เจริญ เยี่ยง อา รย ชน เหล่า อื่น 

(๕)  กร บา อาจารย์  ไค้ มี เม ฅฅา กรุณา อุค สา หะ 
พยายาม ส่ง สอนอบรม ถ่าย เท ความ รู้ ความ ฉลา ค ให้ เรา ไค้ 
เบ่น กน ค้มืก วาม สุข ความ เจริญ  ถา หา ไม่  เรา' จะ ค่อง เบน 
กน บ่า เถื่อน เลว ทราม  มืแค่ ความ เสื่อม หายนะ  ฅก ทุกข์ 
ไค้ ยาก ลำบาก นานา ประการ 


เมึอ พิจารณา เห น คุณ กวา มค้ข อง ผู้ มี พระ คุณ เหล่า 
นน ไค้ แจง ช คคี แล' ว  ก็ จง หม ว้า, ระลึก นึก ถึง เสมอ ไม่ บ ลง ลืม 
ฅลอ ค ชวิฅ  นึชอ ว่า  กตญ ณ  ถ็าห ลง ลืม เพราะ กิเลส หยาบ 
กอ  โลภ โกรธ  หลง เบน กน  บี่ค บง ไว้  ก็ ชื่อ ว่า อก ตญณ 
เม อมีก ฅญ ฌูคีแลว  กก อง พ ยา ขาม ทก วิถี ทาง ที่ จะ กอง ทำ 
ความ คีก อบ แทน สนอง พระ คุณ ของ ท่าน  เช่น  มี สม มา- 
ก าร วะ อ่อน น์อม ถ่อม กำ ก่อ ท่าน  ไม่ เย่อ หยี่ง แข็ง กระ คาง 
ไม่ วาง กน เบน ปฏิ บกษ์ ก่อ ท่าน  กอง ทำ กน เบน กน ว่า ง่าย 
สอน ง่าย  และ ก2 อง เชื่อ พ้งฅ งอ ย่ใน โอวาท กำสํ ง สอน ที่คี 
ของ ท่าน  กอย รบ ใช้ ช่วย เหลือ ทำ กิจ แทน ท่าน ไค้  เอาใจ 
ใส่ รก ษาพ ยา บาล เวลา เจ็บ บวย  เลย งคู ท่าน เวลา แก1 เฒ่า 
ชรา  ไม่ ทอ คทง จน ฅลอ ค ชีวิต ของ เรา  เหล่า น เบน ก่น 
เรียก ว่า  กต เวท  ถา ไม่ เช่น น น  ก็ เรียก ว่า กน อกฅ เวท 
ซึ่ง เบน กน เลว ทราม ชํวร็ ายไ ม่มีค้ อะไร  ไม่ มี ใคร ดิอ์ง การ 
ปรารถนา  สู้ เศษ ไม้ ที่ ทอด ทั้ง ไว้ บน แผ่น คินก ไม่ ได้  เพราะ 
ยํง นำ ไป ใช้ เบ็] น เชอ เพลิง ก่อ ไฟ ใช้ ประโยชน์ ได้  คน ผู้ มี 
คุณธรรม กวา มดี  เช่น  ก ตญผู กตเวที ดิง กล่าว นั้เบี่ น คน 
ย่อม ชื่อ ว่า เบื่น อา รย ชน  เบน คน มวฌ น ธรรม  ซึง จะ 
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บง เก ค ผลต็ คาม สนอง  คือ  จะ สามารถ รอ ค พน เวร ภฃ 
อุป สร รก  อ นครา ย  อุบ ทว เห คุ ชำ รำ ย ท" ง ปวง ไค้ อย่าง 
อศจ รรย์  ปฎิห าริย์  ย่อม จะ คล ปน คา ล ให้ ประสบ ความ สุข 
ความ เจริญ  บรร ล สง ที่คี คาม ค องการ ปรารถนา  จึง 
สมควร กราบ ไหว้ บูชา ผู้ที่ ควร บูชา  ควร เคารพ สก กา ระ 
ทกวิ นทุก คืน มิ ไค้ ขา ค  คาม ที่ กล่าว ไว้ ใน ขาง ฅนน น 

ใ น; ฐี่า นะ เบน พุทธ คา สนิก ชน  ถา สามารถ ก ควร 
ไหว้ พระ สวค มนฅ์ ก่อน นอน ทุก คืน  แม้ เวลา ฅนเ ชา ก ควร 
ไหว้ พระ สวค มนฅ์  ล่า ทำ ไค้ ทุกวน เบน คีทีสุ ค  จะ ไหว้ 
พระ สวค มนต์ โค ย วิธี ใคก็ สุค แค่ เหมาะ สม และ ชอบ ใจ  หรือ 
จะ ทำ คาม แบบ วิธี การทำ ว' ครเ ขำ ทำ วิ ครคํ่ าก็ ไค้  ซึ่ง มี แบบ 
คำ อย่าง ใน หน็ง ลือ ค่าง  ๆ  เท่า ทํพอ จะ หา ไค้  มี อยู่ มาก พอ 
แล่ วิ  จึง ไม่ นำ มา เขียน ไว้ ใน ที่ น  ๆ 


๓.  การ ประ นฤสิ ธร รม ประชา ช้วิต 

พุทธ คา สนิก ชน เมื่อ ไค้ นบ ถือ พระ พุทธ เจำ แล่ วิ  จำ 
ค อง สำเหนียก ศึกษา และ พิจารณา คำ ย บ ญ ญา, ให้ รู้ ให้ เขา* 1จ 
ใน หล ก ธรรม ค่าง  ๆ  เสีย ก่อน  จึง เลือก นำ มา ประ พฤค้ 


๖๐ 


บ่เ) บ กํเ’ ห เหมาะ สม ถูก ค อ ง คาม อ ปนิส ยจิ ค1 ใจุ ข ฎง คน  จึร 
จะ ไค ประ โย ชน  ม ฉะ นน  กให โทษ อย่าง ราย) แ รง  เพราะ 

พระ พุทธ เจา ทรง แส คง ๅๅง V เลก ธรรม จุคเ .บน V เมว คหม่ ไว้ 

ให เหมาะ สม แก อุป นิ ส ย1 จุ (ย, เจ ร] อง กน' ไว้!, บน ชน ๆ  เบ น 
ประเภท  ๆ  เหมือน ยา แก้ โรค มี หลาย ขนาน คาม จำนวน 
ของ โรค ทีเกิ ค ขน  กำ นำ ยา มา ใช้ ผิคก็ ให้ โทษ  เช่น  ยๅ 
รก ษาโ รก ผิว ทน ง  ใช้ ทา ภาย นอกร่าง กาย แกํบ ๅคแ ผล  กำ 
นำ ไป ดื่ม นำ ไป กิน  ก็ อาจ ถึง คาย ไค้ ฉะ นํ้น  แค่ หล ก ธรรม 
ทีฅ อง ประพฤติ ใน เบํ้อ งค็น สำ หรํ บท ก คน  ก็ ค อง นำ มา 
ประ พฤฅิ คาม จน ไค้  จึง จะ ไค ประโยชน์ ใน การ นบ ถือ พระ 
พุทธ ศาสนา  เช่น  ขน ฅิโ สร จจะ  หิริ โอ ค5 ป ปะ  สติ สม ปะ- 
ช้ ญญะ  กค่ญ ฌูกฅ เวที  เบน คน  เพรา ะผ้ ประพฤติ ธรรม 
คำ รง คน มน กง อยู่ ใน ศีลธรรม  ย่อม เจริญ รุ่งเรือง ย้ง ขน 

คลอ ค กาล นาน  แม9 คาย ไป ก็ ย็งมื กน นบ ถือ กิ คลึง  ได้ ใน 
สภา ษิฅ ว่า  ซอส ต่ย์สุ จร ต กิน โม' หมด  คด โกง อด จน 
ตาย  จง จำ ไว้ ว่า  ความ รู้ ความ ฉลาด ทาง คดี โลก ที่จํค 
เบี่ นพ ทธิ ศึกษา น น  เปรียบ เสมือน เนอ หน ง ใน ร่าง กาย ของ 
แต่ ละ กน  ส่วน ความ รู้ ความ ฉลาด ทาง คดี ธรรม และ 


1)๑ 


ประ พฤฅิ ปฏิ บก กาม ธรรม ท้จก เม่น จริย ศึก บาน แ  เบ่ ร ย ษ 
เหมือน โก รง กระ คูก ใน ร่าง กาย  ถา มืพร อม ท้งโ กรง กระ กูก 
และ เนอ หน0 ง  ก็ จึง จะ เรียก ว่า  เบน คน ผู้มีชี วิฅ จิก ใจ  แก่ 
ถา ขาก เสีย ไป อย่าง หนึง อย่า งใก ไม่ ครบ กาน บจิบู รณ  เม่น 
มี แก่ เน้อ หน์ง ไม่ มี โครง กระ กู กก็คี  หรือ มี แก่ โครง กระ กูก 
อย่าง เคียว  ไม่ มี เน้อ หน์ง หุ้ม ห่อ ก็คี  จะ เรียก ว่า  คน เบน ไค้ 
อย่าง ไร  ก็ กอง เรียก ว่า ผี โกย แท้  เพราะ ฉะ นน  จง ไม่ 
ควร ทำ กน ให้ เบน ผ  แก่ จง ท้า กน  จง บำเ พญฅ น  จง 
ประ พฤฅิ กน  ใหเ บน กนก ของ มาร กา บิ กา  บยา กา ยาย 
ญาฅิ พี่น์ อง  วงศ์ กระ กูล  ประเทศ ชาค้  และ พระ พุทธ- 
ศาสนา 


ไ)  ไ 20 


